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Kadin Platformu

Eslthk Igln

13. Yargi Paketi: Veriler Ne Diyor?

Bosanma ve nafakaya iliskin temel bulgular

Basin Toplantisi * 12 Kasim 2026

Selen Lermioglu Yiimaz

Kaynak: ESIK - Bosanma, Mal Rejimi ve Nafaka Davalarina iligkin Bilgi Notu (Eyliil 2026); ESIK, Nafaka: Diinyadan Ornekler Bilgi Notu (Kasim 2026)




BOLUM 1 - BOSANMA

“Bosanma davalari 1.300 gun suruyor”
mu?

IDDIA GETIRILMEK ISTENEN DUZENLEME

Adalet Bakani Gurlek (Nisan 2026): bosanma “Hizh bosanma”: bosanma kararini nafaka,
davalari “ortalama 1.300 gin” suruyor. tazminat, velayet ve mal paylasimindan ayirmak.




B O L U M 1 " B O S A N M A Esitlik i§§(adm Platformu

Bosanma davalari ortalama 160 gunde bitiyor

160 gun

2025'te bir bosanma davasinin ilk derece mahkemesinde

0/ 6 5 dava 3 yildan uzun siiriiyor:
0 9 istisna, kural degil

ortalama gorulme siresi 0 dava 4 ay icinde sonuglaniyor
/066,8

108
171 181 174 174 175 168 172

156 160

%54,4 bosanma anlagmali

8 kat 8 katindan fazla

Kaynak: Adalet Bakanli§i, Adalet istatistikleri 2025; TUIK, il ve Dava Siiresine Gére Bosanmalar 2025 3



BOLUM 1 - BOSANMA

Esitlik igin E Kadin Platformu

Bosanma, en hizli sonuclanan davalardan biri

Ortalama gorulme suresi (gun), 2025
Tapu iptali
Tazminat
Is mahkemesi
Alacak
itirazin iptali
Asliye Ticaret

Asliye Hukuk

Bosanma - 160

509
505
472
397
383
374

620

3—4 kat

Tapu, tazminat ve ig davalari bosanmadan 3—4 kat uzun
suruayor

%101,8

Dosya temizleme orani (2025): gelen bosanma
dosyasindan fazlasi karara baglandi

2—4 ay

Turkiye’de anlasmali bosanma; Fransa’da 3—6,
Almanya’da 6-9 ay

Kaynak: Adalet Bakanhgi, Adalet istatistikleri 2025; CEPEJ 2024 Degerlendirme Raporu ve llke istatistikleri



BOLUM 1 - BOSANMA

Esitlik igin E Kadin Platformu

Yargitay’da da bogsanma en hizli dosyalardan

Yargitay’da ortalama karara baglama suresi (gun), 2024

4. Ceza Dairesi
12. Ceza Dairesi
11. Ceza Dairesi

9. Ceza Dairesi

8. Hukuk Dairesi

4. Hukuk Dairesi 380
11. Hukuk Dairesi 317

6. Hukuk Dairesi 300

3. Hukuk Dairesi 266

1. Hukuk Dairesi 251

2. Hukuk (bosanma) [N 248

466

889
811
782
719

248 giin

Yargitay 2. Hukuk Dairesi’nde (bosanma) ortalama
karar suresi, 2024

700-900 gun

Ceza dairelerinde ortalama sure: bosanmanin 2,9-3,6
kati

“1.300 giin”?

Ne ilk derecede ne Yargitay’da ortalama; olsa olsa
istisnai davalar

Kaynak: Yargitay Istatistikleri 2024; Adalet Bakanhgi, Adalet Istatistikleri 2024 (ilk derece: 156 giin)



B 0 L U M 1 " B 0 s A N M A Esitlik i§§(adm Platformu

Turkiye’de bosanma ¢cogu Avrupa ulkesinden hizl

Ulke Anlagsmali Cekismeli Yasal 6n kosul

Turkiye 2-4 ay 6ay—-3+yll Yok

Turkiye’de anlasmali

Bulgaristan 2—4 ay 6ay—-3+yl |Yok bosanma ortalama 2-4 ay
arasinda sonuclanirken;

Fransa 3—6 ay 1-4 yil Yok (2017 reformu) Fransq, Ispanya ve

ispanya 3—6 ay 1-2 yil En az 3 ay evli kalmis olmak gerekli YunamSt,an da 3-6 ay, ..
Almanya’da 6-9 ay sdruyor.

Yunanistan 3—6 ay 1-3+ yil 6 ay ayrilik (¢cekismeli)

: Cekismeli davalar bu
italya 6 ay 1-3+ yIl Yok (2015 reformu) ulkelerin gogunda
Turkiye'den uzun.

Almanya 6-9 ay 1-3 yil 1 yil ayri yagsama zorunlu

ingiltere—Galler | 6 ay 1-2+ yil 20 hafta zorunlu bekleme

Kaynak: CEPEJ 2024 Degerlendirme Raporu (2022 verisi); ulke adalet bakanliklari ve istatistik kurumlari



B 0 L U M 1 " B 0 S A N M A Esitlik i§§(adm Platformu

Asil zor olan bogsanmak degil, hakkini almak

Mal rejimi davasi

%14

Bosanma davasi Nafaka davasi

%64 %18,5

tam kabul tam kabul tam kabul

Her U¢ davadan ikisi bosanmayla %57,2’si kismen kabul: hak taniniyor, Davalarin yarisi (%49,2) reddediliyor

sonuglantyor miktar Kirpiliyor

+%343 4’te 3 %47

Mal rejimi davalarindaki artig, 2016—2025 Mal rejimi ret kararlarinin feragat payi: dava Dava tarafl kadinlarin higbir geliri yok
(bosanmada +%46) kaybedilmiyor, geri gekiliyor (erkeklerde %7)

Kaynak: Adalet Bakanli§i, Adalet istatistikleri 2016—2025 (feragat kirilimi: 2016—-2021); Kadin Dayanisma Vakfi, Yoksulluk Nafakasi izleme
Raporu 2024 7



B 0 L U M 1 " B 0 S A N M A Esitlik i§§(adm Platformu

Avrupa’da bosanma karari ile bogsanmanin mali sonuclari
genellikle ayni davada goruluyor

Fransa Isvigre Almanya

Zorunlu birliktelik Kural: birlikte
Mal paylasimi ve es nafakasi bosanma Mal paylasimi da bosanmayla birlikte Bosanma, sonuglarindan ancak
karariyla birlikte gorulur. Nafaka gorulur. Mal paylagimi nafakayi katlanilamaz bir gugluk varsa ya da iki
istenmemisgse hakim bunu taraflara etkileyecekse davalar ayrilamaz. es de anlasirsa ayrilabilir.

hatirlatmak zorunda.

Turkiye'de mal paylasimi zaten ayri davada goruluyor. Bosanma nafaka ve tazminattan da ayrilirsa, ekonomik

olarak zayif es tamamen guvencesiz kalir.

Kaynak: ESIK - Nafaka: Diinyadan Ornekler Bilgi Notu (Kasim 2026)



BOLUM 2 - NAFAKA

“Suresiz nafaka” diye bir sey yok

SON GELIiSME

AYM, 4 Haziran 2026'da TMK 175’teki “suresiz
olarak” ibaresini iptal etti. 13. Yargi Paketi'nde
nafakanin evlilik siresine bagli olarak sinirlanmasi
bekleniyor.

YASA NE DiYOR?

Yoksulluk nafakasi, bosanmayla yoksulluga dusen
ve daha agir kusurlu olmayan ese baglanir. Yeniden

evlenme, fiilen evli gibi yagama, yoksullugun
kalkmasi ya da haysiyetsiz hayatla sona erer.




BOLUM 2 - NAFAKA §

AYM gerekcesi sabit bir ust sinir ongormuyor

2012

o , Sureyi hakim belirlemeli: evlilik suresi, yas, egitim, saglik ve kendi gegimini
AYM ayni hukmu Anayasa’ya uygun bulmustu

saglayabilme durumuna gore.

4 Haziran 2026

“Siiresiz olarak” ibaresi iptal edildi; 15 Giyeden Gerektiginde sliresiz nafaka da mumkun olmali; bunun dlgutleri kanunda agikga yer

3'(i karsi oy almal.
30 Eylul 2026
Gerekge Resmi Gazete'de yayimlandi Ama esitlik ilkesi (m. 10, 41) incelenmedi; kadinlarin istihdami, bakim yuku ve kadin

yoksullugu degerlendirilmedi.
30 Haziran 2027

iptal ylrirlige giriyor
Karsi oy: nafakanin merkezinde “zaman degil ihtiyag” var.

Kaynak: AYM, E.2025/156, K.2026/131 (R.G. 30.9.2026); ESIK - Nafaka: Diinyadan Ornekler Bilgi Notu (Kasim 2026) 10



B 0 L U M 2 - N A F A K A Esitlik i;§(adm Platformu

“Bir gun evli” iddiasi verilerle ortusmuyor

%2,8

Bosanmalarin yalnizca bu kadari 1 yildan kisa stiren 11 yil ve Gizeri _ 45,7

evliliklerde (2025). Bunlarda ka¢ kadina nafaka
baglandigina dair veri bile yok.

Evlilik suresine gore bosanmalar, 2025 (%)
1 yildan az . 2,8
1 yil 9,6

Bosanmalarin %70’ten fazlasi 5 yildan, yariya yakini 11 yildan uzun
evliliklerde.

ESIK’in 2023’ten beri siiren ¢agrisina ragmen tek bir gergek érnek aciklanmadi. Adalet Bakanligi da nafakaya iliskin verisi

olmadigini yazili olarak kabul etti (Temmuz 2026).

Kaynak: TUIK, Evlilik Siiresine Gére Bosanmalar 2025; Adalet Bakanhgi Adli Sicil ve Istatistik GM, KCDP bilgi edinme yaniti (16.07.2026) 11



Esitlik igin E Kadin Platformu

BOLUM 2 - NAFAKA

Mahkemeler kadin lehine karar vermiyor

Nafaka davalarinda karar turleri, 2025

Kismen kabul %57,2 Tam kabul %18,5 Ret %13,5 Diger %10,8

yoksulluk nafakasini kaldirma davasi: yoksulluk nafakasini kaldirma
2021’de tum Turkiye'de davalarinda tam kabul; baglanmasinda
%18,5 (2013—2021 ort.)

yoksulluk nafakasini azaltma davasi:
2021°de tum Turkiye’'de

“Erkekler nafaka yukuyle eziliyor” soylemi sayilarla ortugsmuyor.

Kaynak: Adalet Bakanligi, Adalet Istatistikleri 2025; Adli istatistikler 2013—2021 (alt kirilimlar 2021 sonrasi yayimlanmiyor) 12



BOLUM 2 - NAFAKA §

Asil kacinilan yuk: cocugun nafakasi

Yoksulluk nafakasi istirak (katilim) nafakasi

Bosanmayla yoksulluga dusecek ese; cogunlukla kadina Cocugun bakim ve egitimine; velayeti olmayan ebeveyn, cogunlukla
baba oder

Kaldirma davalan -%49
Kaldirma davalari

2013 1.305

2021 [ 669

Azaltma davalari -9%,51

2013 80

2021 | 39

“Kadina astronomik nafaka” diye sunulan dert, cogunlukla babalarin ¢gocuklarina 6dedigi nafakadan kaginmasi.

Kaynak: Adalet Bakanligi, Adli istatistikler 2013—2021 (bu kirillim 2021 sonrasi yayimlanmiyor). Dava sayilari, tim Tirkiye. 13



BOLUM 2 - NAFAKA §

Nafaka miktarlari cok dusuk ve odenmiyor

1.179 TL %44

Ortalama yoksulluk nafakasi: 2026 net asgari Ucretin yalnizca Hukmedilen nafakalarin 6denmeme orani (KDV, 2024)
%4,2’si (KDV, 2024)

%99 3.907 TL

Yoksulluk siniri altindaki nafakalar; %84’G aclik siniri altinda Kadinlara hikmedilen ortalama nafaka, 2025; en yuksegi 15.000
(Diyarbakir Barosu, 2021) TL (Istanbul Barosu)

Nafakasini alamayan kadinlarin icraya bagvurusu %44,3’ten %38’e diistU; baslica neden siddet korkusu. incelenen dosyalarin

%88,4’Unde siddet iddiasi var.

Kaynak: Kadin Dayanisma Vakfi (KDV), Yoksulluk Nafakasi izleme Raporu 2024; Diyarbakir Barosu KHM 2021; Istanbul Barosu KHM, Haziran
2025 14



Esitlik igin E Kadin Platformu

BOLUM 2 - NAFAKA

Nafakaya sure siniri kimi vurur?

%75,5 %26,9 4 sa 35 dk %32,5

Bosanmada c¢ocuklarin 3 yas alti cocugu olan Kadinlarin gunde bakim ve Kadinlarin istihdam orani;
velayeti anneye veriliyor kadinlarin istihdam orani; ev igine ayirdigi sure; erkeklerde %66,9 (2025)
(2024) erkeklerde %90,9 erkeklerde 53 dk

Bakim yukunu tasiyan, istihdamdan uzak tutulan kadinlar i¢in stre siniri, kadinlari ve cocuklari bosanma sonrasi

ekonomik siddete ve yoksulluga mahkim eder.

Kaynak: TUIK 2024-2025 (Bosanma, Isgiicli, Zaman Kullanimi Istatistikleri); Adalet Bakanligi, Adli istatistikler 2013—2021 15



BOLUM 2 - NAFAKA §

“Avrupa’da suresiz nafaka yok” mu?

Kesilen nafaka yeniden Askiya alinabilir mi? Odeyen oliince Aile konutu ese birakilabilir
baglanir mi? mi?

Tarkiye Mumkun degil Yasada yok Nafaka kalkar Yasal rejimde yok

Almanya Evet, kosullu Sonradan baglanabilir Nafaka surer Evet

Avusturya Evet, kosullu Evet (igtihatla) Nafaka surer Evet

isvicre Evet, 5 yil iginde Evet Anlagsmayla surebilir Evet

Fransa - Evet Mirastan karsilanir Ortak cocuk varsa

Ingiltere Evet, kosullu Duzenlenmemis Nafaka kalkar Evet

Almanya’da nafakanin kesin bir azami suresi yok; Fransa’'da suresiz nafaka uygulamada yaygin. Avrupa’dan yalnizca kisitlayici

ornekleri segcmek, karsilastirmali hukuku ¢arpitmaktir.

Kaynak: ESIK - Nafaka: Diinyadan Ornekler Bilgi Notu (Kasim 2026) 16



Esitlik igin E Kadin Platformu

BOLUM 2 - NAFAKA

Bosanmadan sonra aile konutu tahsisi: Bes ulkede var,
Turkiye’de yok

Ev erkegin mulku olsa bile, bu llkelerde mahkeme bogsanmadan sonra aile konutunu kadina ve
cocuklarina birakabiliyor.

Karsiliksiz degil: uygun bir bedel ddenir; bedel gerekirse nafakadan ya da mal paylasimi alacagindan dusulebilir.

isvigre Almanya Fransa Avusturya ingiltere Tirkiye
Ev ese ait olsa da Ev diger esinse bile, Ev ese ait olsa da Evin mulkiyeti ya da Evin mulkiyeti diger Yasal mal rejiminde
tapuya iglenen agir guclukte cocuklarla kiraci kullanim hakki diger ese devredilebilir yok: boganmayla

oturma hakki birakilabilir olarak oturma hakki ese birakilabilir hak sona erer

Ingiltere’de konut yalnizca erkege aitse _ o _
o kadinlarin evde kalamadigi dosyalar: Avrupa Konseyi ve BM CEDAW Komitesi, bosanmada aile konutunun
0 %25'inde kadin hic pay almadan evden ihtiyaci olan ese birakiimasini tavsiye ediyor. Tiirkiye’de nafaka bu yiizden
cikt bosanan kadinin neredeyse tek gluivencesi.

Kaynak: ESIK - Nafaka: Diinyadan Ornekler Bilgi Notu (Kasim 2026); Avrupa Konseyi R (81) 15; CEDAW 29 No.lu Genel Tavsiye; Eekelaar ve

Maclean 17



Veriler ne diyor?

1 Bosanma uzun siirmiiyor.
Ortalama 160 gun; Ugcte ikisi 4 ayda bitiyor.

2  Sorun hiz degil, hakka erigim.

Nafakada tam kabul %18,5; mal rejiminde davalarin yarisi reddediliyor.

3 Nafaka bir yiik degil, glivence.
Ortalama 1.179 TL ve %44’0 6denmiyor; “sUresiz nafaka” diye bir sey yok.

4 Bir cok ulkede nafaka guvencelerle korunuyor.

Avrupa’da ve dunyada bir ¢cok tlkede nafaka; yeniden baglama, askiya alma ve aile
konutu gibi guvencelerle birlikte igliyor.

Kadinlarin haklarini geriye goturecek diizenlemeler yargi reformu

Raporlar ve
arastirmalar

degildir!

ESIK — Esitlik icin Kadin Platformu « esik.org.tr « iletisim@esikplatform.net
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