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Giris

Yillardir, AKP iktidar tarafindan gocugun ve kadinin nafakasi, aile arabuluculugu, “hizlibosanma” adi
altinda delil toplanmadan sadece dilekge ile bogsanmaya karar verilmesi, maddi ve manevi tazminat,
mal rejimi gibi ekonomik konularda kadin ve ¢ocuklar aleyhine diuzenlemeler yapilmasi gundeme
getirilip durmaktadir.

Tarkiye’de kadin haklari ¢cok ciddi bir saldiri altinda ve yeni bir olgu olarak ilk defa agik¢a 6rgltlenmis
marjinal fakat oldukga gurulticu bir erkek hareketiyle karsi kargiyayiz. Ayni kisi ve siyasi gevreler,
bosanmis babalar, dagilmis aileler, sUresiz nafaka karsitlari, aile meclisleri, aile platformlari gibi cesitli
adlar ve bigimler altinda kargimiza gikiyor. Bunlar, sadece son 40 yilin kadin kazanimlarina degil,
medeni yasanin kendisine ve hatta Osmanli doneminden gelen haklarin timune karsilar. Bu nedenle,
bu orglutlenmelerin ¢cogu, karma egitime, kadinin calisma ve miras hakkina, bosanma ve nafaka
hakkina karsilar; erkegin aile reisliginin geri getirilmesi gerektigini acikga savunuyorlar. Kadinlari
ataerkil siddetten korumak (izere diizenlenen Avrupa Konseyi istanbul Sézlesmesi ve 6284 sayili
siddet yasasina da karsilar. Avrupa Konseyi’nin ¢ocuklari cinsel istismardan korumayl amaclayan
Lanzarote Sozlesmesi’ne de karsilar. Dunyada da kadin haklari konusunda katedilen mesafeye tepki
olarak yukselen kadin ve toplumsal cinsiyet esitligi dusmani (anti-gender) bir erkek hareketi var. Onlar
da Tirkiye’dekiler gibi itirazlarini, kadin erkek esitligi, aile, kirtaj, LGBTi+ haklar gibi konularda
yukseltiyorlar.

Ozellikle 2016 yiindaki "Bosanma Komisyonu" raporu’, bugiin yasadigimiz kusatmanin yol
haritasi niteligindedir.

Kisaca TBMM Bosanma Komisyonu olarak anilan, Ocak 2016’da kurulan “Aile Batunliguni Olumsuz
Etkileyen Unsurlar ile Bosanma Olaylarinin Arastirilmasi ve Aile Kurumunun Giglendirilmesi igin
Alinmasi Gereken Onlemlerin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis Arastirmasi Komisyonu’nun
hazirladigl rapor, kadin haklarina savas agan bu kesimlerin taleplerinin énemli bir bolumuinu
iceriyordu. Mayis 2016’da Meclise sunulan rapor, fiilen bir hUkimet programi niteligi tasiyor ve yillardir
hic giindemden dismiuyor. Bosanma Komisyonu Raporu’nda yer alan konular surekli gindemde
tutuluyor.

Ailede, genellikle ekonomik guicu elinde tutan cins olan erkekler icin bogsanmayi hizli ve masrafsiz hale
getirmek; erkege bagimli kiinmis kadinin bogsanmasini ise, maddi ve manevi olarak zorlastirmak en
onemli taleplerden biri. Bu zihniyet, asil toplumsal sorun olan erkek siddetini sadece gormezden
gelmiyor; talep ettigi yasa degisiklikleri ile ekonomik ve psikolojik siddetin kurumsallastirilmasini
istiyor. incelenen bosanma dosyalarinin %88,4’linde yer alan erkek siddeti gercegi; "aile
mahremiyeti" ambalaji altinda sunulan zorunlu arabuluculuk ve "hizli bosanma" gibi yontemlerle
ortbas edilemez. Hedeflenen, erkegin tek tarafli iradesiyle kadini ve ¢ocuklari ekonomik giivenceden
yoksun birakarak kapi 6ntine koyabildigi modern bir "bos ol" sistemini inga etmektir. Bu perspektif,
kadini esit bir yurttas degil, erkegin hizmet ve itaatine sunulmus bir "ev kolesi" olarak aile igine
hapsetmeye odaklanarak laik hukuk duzeninin temellerini sarsmaktadir. (Komisyon calismalarinda ve
raporunda one ¢ikan ve marjinal bir grubun halen yasalastirmak icin ugrastigi kimi basliklar sunlardir:

Thttps://acikerisim.tbmm.gov.tr/items/467d92ef-288e-48e4-b9d8-a8fac51d9dfc
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1. Nafaka Hakkina Sinirlama Getirilmesi: Komisyonun en ¢ok tartisilan dnerilerinden biri, yoksulluk
nafakasinin sdresiz olmaktan cikarilarak sdre ile sinirlandirilmasidir. Raporda; suresiz nafakanin
0deme yapan taraf (genellikle erkek) igin "orantisiz bir ceza" haline geldigi ve kadinin guglendirilmesini
engelledigi iddia edilmistir. Komisyon, nafaka suresi icin bir tst sinir belirlenmesini ve sure sonunda
magduriyet devam ediyorsa 6demenin devlet tarafindan olusturulacak bir fondan karsilanmasini
onermistir.?

2. Bosanmanin hizlandirilmasi: Bir bosanma davasi reddedildikten sonra, sadece 3 yil fiili ayriliga
dayali bekleme suresinin kisaltilmasi talep edilmisti. Tirk Medeni Kanunu m.166/4 hikmunde 2024’te
yapilan yasa degisikligiyle “bekleme stresi” 1 yila duguruldi. Boylece bogsanmanin hizlandirilmasi
konusundaki taleplerden biri yerine getirilmis oldu. Tim bosanma davalarinin hizlandirilmasi igin
baskilar da sturduraldd.

3. Aile Arabuluculugu Sistemi: Raporda, bosanma "6nlenmesi gereken toplumsal bir sorun" olarak
ele alinmis ve yargisal surece alternatif olarak "aile arabuluculugu" 6nerilmistir.

4. Mal Rejimi: Evlilik birliginin 6limle sona ermesi durumunda "edinilmis mallarin" esit paylasimi
kuralinin kaldirilmasi, dava a¢gma suresinin kisaltilmasi gibi oneriler gindeme gelmistir.

5. Kazanilmis Haklara Yonelik Miidahale Onerileri: Bosanma Komisyonu raporu, sadece nafaka ile
sinirli kalmamig; Medeni Kanun (TMK), Turk Ceza Kanunu (TCK) ve 6284 sayili Siddet Yasasi’nda koklu
degisiklikler 6ngoren bir "yol haritasi" sunmustur.

6. 6284 Sayili Yasa: Koruma karari verilebilmesi icin delil veya belge aranmasi sartinin getirilmesi,
yasa uyarinca verilen koruma kararlarinin ihlali durumunda verilecek zorlama hapsi i¢cin durusma
yapilmasi, siddete maruz kalan kadinlarin mesai saatleri igcinde karakollara bagsvuramamasi gibi
konular tartismaya acilmigtir. Bunlarin bir boliumid maalesef yasaya aykiri bicimde fiilen
uygulanmaktadir. Siddet yanlisi gevrelerin bu fiili durumun yasaya gecirilmesi ve yasanin hemen
hemen tum etkili maddelerinin islevsizlestirilmesi baskilari sirmektedir.

Bu evrede asil tehlike, bosanmanin aslinda sadece kadin agisindan "6nlenmesi gereken bir sorun"
olarak kodlanmasi ve kadinin nafaka, mal rejimi, aile konutu koruyucu onlemleri gibi kazanilmig
ekonomik haklarinin "aile butunligunu bozan unsurlar” gibi gosterilmeye baslanmasiydi.

O glnlerden bu yana, bosanan kadinin yoksulluk nafakasinin sinirlanmasi dahil medeni yasanin
degistirilmesi, cocukistismarcilarina af getirilmesi, cocuklarla cinsel iligki ve evlilik yaginin indirilmesi,
tecavulzcu ile evlilik halinde cezasizlik getirilmesi, 6284 sayili siddet yasasinin degistirilmesi konulari
surekli gindemde tutuluyor. Konulardan biri 6ne ¢ikartiliyor, kadin hareketinin ve toplumun tepkisi
uzerine geri ¢ekilip tekrar rafa konuyor; ama hemen raftan bir diger konu indiriliyor. Cunku hepsi
birbiriyle baglantili ve yaratilmak istenen yeni toplum modeli igcin de 6nemli konular.

Medeni Yasa’yi sil bastan yazmaya kalkismak, anayasal laiklik ve hukuk devleti ilkelerine agik bir
savas acmak demektir.

2 Anayasa Mahkemesi 4 Haziran 2026 gunu yoksulluk nafakasindaki "suresiz" kelimesinin iptaline iliskin kararini agiklamis,
ancak halen gerekgesini yayinlamamistir.



Bagimsiz kadin orgltleri Medeni Yasa’ya, kadinlarin kazanilmis haklarina agir bir mudahale
olusturacak bu tir duzenlemelere karsi gikmaktadir.

Eski Adalet Bakani Yilmaz Tung 16 Agustos 2023’te, “Ozellikle Aile Hukuku konusunda genis bir
calismamiz var. Bilim Komisyonumuz su anda calisiyor. Aile Hukukunu toptan ele alacak bir
diizenlememiz séz konusu olacak” demisti. Biz de ESIK olarak, “kimler tarafindan ve nasil
olusturuldugu belli olmayan bir Bilim Kurulu ve sahte magduriyet iddialari ile Medeni Yasa'yi
degistiremezsiniz” demistik®. Bakan Tung, 31 Agustos 2023 tarihli aciklamasinda ise, s6yleminin
dozunu artirarak, Medeni Yasa’ya toptan karsi olduklarini acikladi. “Aile hukukunu sil bastan ele
alacagiz” agiklamasi yapti. Biz de tekrar sorduk: Ne hakla?

Medeni Yasa, kisilik haklarindan soyadina, dernek kurmadan evlenme yasina, mal rejiminden evlat
edinmeye, babaliktan miras hakkina kisilerin dogumdan 6lime tum iliskilerini dlizenlemektedir.
Bakan’in soézunu ettigi “aile hukuku” da Medeni Yasa’nin en onemli bolumuadur ve igerisinde
nisanlanma, evlenme, bosanma, nafaka, velayet ve mal rejimi gibi konular yer alir.

ESIK Platformu olarak acgiklamalarimizda® sik sik vurguladigimiz (izere, nafaka hakkinin
sinirlandirilmasi, bosanmanin (erkekler i¢in) kolaylastirilmasi, aile arabuluculugu gibi konulari, hi¢bir
veriye dayanmayan c¢esitli gercek disi argumanlari kullanarak giindeme getirmenin arkasindaki asil
amac¢ Medeni Yasa’yl devre digl birakmaktir. Adalet Bakanlari’nin agiklamalari da bu amaci artik
acikca ortaya koymaktadir. iktidarin Medeni Yasa’ya miidahalesi, belli bir dinin belli bir mezhebinin
yorumuna dayanan hukuk sistemine gegisin en 6nemli adimi olacaktir.®

iktidarin bosanmanin kolaylastirilmasi dedigi sey; bosanmanin erkekler igin kolaylastirilmasidir. Kadin
ve ¢cocuklarin her gesit nafaka, tazminat, aile konutu, esit mal paylagimi gibi haklarini erkekler lehine
tasfiye etmenin yolunu agmaktir. Bu yolun sonu da erkeklerin Uc¢ kez “bos ol” diyerek kadin ve
cocuklarn kapr 6nine koyabildigi Medeni Yasa oncesi dini hukuk sistemine geri donmektir. Aile
arabuluculugu ise, kadinlar dini ve geleneksel ataerkil baski araclari kullanarak, iginde siddet olan
evlilikleri strdirmeye ya da cocuklarin velayeti ve ekonomik haklarindan vazgecerek bosanmaya
zorlamaya hizmet edecektir. Din gorevlilerine yeni bir istihdam alani daha agmasi ve tum aile
iliskilerinin dine gore dizenlenmesine araci olmasi da kuvvetle muhtemeldir.

Medeni Yasa, esitlik¢i aile yapisinin, esit yurttasligin, laik yasam tarzinin, toplumsal ortakligin ve
barisin glvencesidir.

TBMM tutanaklarina da yansidigi Uzere, kimi iktidar milletvekilleri ve destekgileri bosanmay “bir taraf
bosanmak istiyorsa hemen bitsin” anlayisiyla, erkekler lehine sonuclanacagi apacik olan bir sdylemle
ele almaktadirlar. Bunun son drneklerinden biri “Nikah masalarindaki usull, bosanma masalarina
getirmemiz lazim... Taraflardan biri nasil ki nikah masasinda “hayir” dedigi zaman memur nikahi
kiyamiyorsa... hayir diyen tarafin bunu mahkeme huzurunda (soylediginde) bosanmayi
gerceklestirmesi gerektigi...” seklinde skandal sozler sarf eden AKP Milletvekili Adem Yildirim

Shttps://esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74130/aile-ve-sosyal-hizmetler-bakani-na-ve-adalet-bakani-na-
acik-ve-acil-cagri/
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olmustur. 10 Nisan 2026’da yayinladigimiz basin aciklamasinda bu sézlerini ifsa edip elestirmis ve
AKP’nin yillardir getirmek istedigi bu dizenlemeyi "hizli bosanma adi altinda erkekler lehine 'Bos ol
sisteminin getirilmesi" ve "aile arabuluculugu denilerek kadinlarin haklarindan vazgegmesinin éntniin
acilmasi" olarak tanimlamistik.®

Basin agiklamamizdan birkag gun sonra, Adalet Bakani Akin Gurlek, bosanma davalarinin ortalama
1.300 gun surmesini gerekge gdstererek bosanma kararini nafaka, velayet ve mal paylasimindan
ayiracak bir dizenlemenin 12. Yargl Paketi'nde yer alacagini agikladi.” Anayasa Mahkemesi’nin 4
Haziran gunu acgikladigl yoksulluk nafakasindaki "stresiz" kelimesinin iptaline iligskin kararina da atif
yapan Bakan, "Mahkemenin iptal kararini adalet ve hakkaniyet ilkeleri adina son derece kiymetli
buldugunu... Vatandaslardan gelen yogun talepler ve sahadaki uygulamalar dogrultusunda, bu
konunun zaten hazirliklarina titizlikle katki sunduklari Yargl Paketi'nin en temel konu basliklarindan
birini olusturdugunu..." ifade etti.® Bakanin bu ve diger agiklamalarindaki "vatandasin" cinsiyetinin
erkek oldugu aciktir. "Uzun sdren bosanma davalarinda tedbir nafakasi édeyerek magdur oluyor,
baska birileriyle evienemiyor" denilirken kastedilen erkek vatandastir. ClinkU genelde ¢calismayan ya
da calistinlmayan, ev kadini ve anne olarak evde kalmasi istenen kadin oldugu i¢in tedbir nafakasi
kadin (ve ¢cocuklar igin) erkek tarafindan 6denmektedir.

Turkiye’de kadin yoksullugu ve buna bagli cocuk yoksullugu gittikce derinlesirken Anayasa
Mahkemesince alinan -yoksulluk nafakasinin sinirlanmasina neden olacak- kararin hangi sosyo-
ekonomik gelismeye ve bilimsel verilere dayandigi anlasilamamaktadir. Medeni Yasa’da 12. Yargi
paketi ile yapilmak istenen degisiklikler, kadin hareketinin yurt capinda mucadelesi sayesinde
paketten cikarilmistir. Ancak Adalet Bakani Akin Gurlek, 7 Eylil 2026 tarihinde, yapilmak istenen
duzenlemelerden vazgecilmedigini, bosanma davalar ile nafaka dizenlemesinin Ekim ayinda 12.
Yargi Paketinin ikinci kismi kapsaminda glindeme gelecegi ifadesiyle ortaya koymustur.® iki diizenleme
beraber islediginde kadin yoksullugu sorununun ¢ok daha agirlasacagi kolayca 6n gorulebilir.

Bu bilgi notunu, ESIK Platformu olarak, temel iddialarin dayandirildigi argiimanlarin gercek disi
oldugunu resmi verilerle ortaya koymak ve meselenin kamuoyuna veriye dayali dogru bilgilerle
aktarilip degerlendirilmesini saglamak amaciyla hazirladik. Temelde, bosanma ve nafaka davalarina
odaklanmis olan bu Bilgi Notu, konuyla dogrudan iliskisi olan bakim emegi, kadin yoksullugu, kadin
istihdami, kadina karsi siddet vb. diger alandaki verileri de igeren daha genis bir perspektifle birlikte
degerlendirilmelidir.

ESIK - Esitlik igin Kadin Platformu
Eylul 2026

8 https://esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74764/akp-li-vekilden-hizli-ve-tek-tarafli-bosanma-isteyen-
skandal-sozler
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ailesinin-o-mezarinin-yerini-bilmesi/3913911
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Temel Bulgular ve Argumanlar

1.

Bosanma davalari, iktidarin 6ne surdigi bigimde uzun siirmemektedir. Bosanma davalarinin
%54,4’0 anlagsmali oldugu gibi'®, 2025 yili itibariyla ortalama dava goérulme siresi 160 gunddr.
%70’e yakini en fazla 4 ayicinde sonuglanan bosanma davalar', pek gok dava tiirinden gok daha
hizli sonuglanmaktadir.

Anlasmali bosanmalarin artisi, kadinlarin baski altinda hukuki haklarindan feragat
etmesiyle dogrudan iliskilidir. Ustelik anlasmali davalarda tam kabul orani 2016'dan bu yana
diiserken ret ve 'diger' kararlarin'? payi artmaktadir.” Bu durum anlasmali bosanma slirecinin de
kadinlarin haklari agisindan giderek daha kirilgan hale geldigini gostermektedir.

Bosanma kararini nafaka, maddi manevi tazminat gibi ekonomik taleplerden ve mal
rejiminden ayirmak, zaten kadinlar lehine islemeyen bir sistemi daha da erisilemez
kilacaktir. Nafaka davalarinin sadece %18,5'1 tam kabulle sonucglanmaktadir. Mal rejimi
davalarinda ret orani %49'a ulagsmakta olup, her dort mal rejimi ret kararindan ugu feragat
nedeniyledir. Mal rejimi davalar on yilda %343 artarak 4,4 katina ¢ikmistir.™ Bosanmanin
ekonomik sonuglarini bu kadar zorlu, yuksek harcli ve uzun siren bir dava strecine birakan bir
sistemin, bosanma kararini bu suregten koparmasi kadinlarin kazanilmis haklarindan feragat
etme oranlarini daha da artiracaktir.

Bosanmalarin hizlandirilmasi, diger dava turleri ve davalarin goriilme siireleri dikkate
alindiginda, oncelikle ele alinmayi gerektirecek bir dava tiirii degildir. Hizli ve adil bir
yargilamaya elbette karsi olunamaz, ancak segici bir "hizlandirma" giindemiyle yapilmak istenen
bu degildir. Amag, erkeklerin bos ol sistemine gegisi; kadinlarin ise, ya siddet dolu evliliklere
mahkum edilmesiya da ekonomik haklarindan feragat ederek bosanmasinin saglanmasidir. icra-
iflas sisteminde 25 milyona yakin dava birikmisken'®, Trkiye her 100.000 kisiye 356 olan mahpus
oraniyla Avrupa Konseyi Uyeleri arasinda ilk siradayken'®, bosanma davalari birgok baska dava
turinden ve diger bircok ulkeden daha kisa surlyorken, bunlarin degil de bosanma ve nafakanin
onceliklendirilerek pakete ekleniyor olmasi da bunu kanitlamaktadir.

iddia edildigi gibi siiresiz nafaka diye bir sey yoktur. Bosanma nedeniyle yoksulluga diisme,
kusuru daha agir olmama kosullariyla baglanan yoksulluk nafakasi, Kiresel Cinsiyet Esitligi
Skalasinda son siralarda yer alan ulkemizde evlilik yoluyla zenginlesen kadinlar degil, yuksek
oranlarda erkekler oldugu igcin konu kadinlarin nafaka hakki olarak tartisilmaktadir. Kadin
calisiyorsa ya da baska kaynaklardan geliri varsa mahkemeler yoksulluk nafakasina zaten hemen
hi¢c hilkmetmemektedirler. Ustelik yasal olarak sinirlari da kanunla belirlenmistir: alacakl tarafin
evlenme olmaksizin fiilen evliymis gibi yasamasi, yoksullugunun ortadan kalkmasi ya da

'° Adalet Bakanligi Adalet istatistikleri Raporu 2025

" TUIK - il ve Dava Siiresine Gére Bosanmalar 2025

2 Yaygin (orani yiiksek) ve mimkiin alternatifler dikkate alinarak, segeneklerin iyi listelendigi, kapsayici bir veride normal kosullarda diger
kategorisinin oraninin dusuk olmasi beklenir. Bu raporda ele alinan bosanma, nafaka gibi konularda diger seceneginin genellikle iki haneli
olacak sekilde ylksek olmasi normal degildir ve neden bdyle oldugu arastirilmalidir.

'3 Adalet Bakanlig) Adalet istatistikleri Raporu 2025

4 Adalet Bakanligi Adalet istatistikleri Raporlari 2016-2025

'S https://bianet.org/haber/turkiye-yeni-yila-borc-ve-icra-yukuyle-giriyor-315046

18 https://tr.euronews.com/my-europe/2026/05/22/avrupa-konseyi-raporu-turkiye-ve-fransa-cezaevi-dolulugunda-ilk-sirada


https://bianet.org/haber/turkiye-yeni-yila-borc-ve-icra-yukuyle-giriyor-315046
https://tr.euronews.com/my-europe/2026/05/22/avrupa-konseyi-raporu-turkiye-ve-fransa-cezaevi-dolulugunda-ilk-sirada

6.

haysiyetsiz hayat surmesi halinde mahkeme karariyla, yeniden evlenme durumunda mahkeme
kararina gerek olmaksizin kalkar. Taraflarin mali durumlarinin degismesi durumunda nafakanin
artirilmasi veya azaltilmasi da mahkeme karariyla mimkuandur.

“Bir giin evli kalip omiir boyu nafaka dédeniyor” soylemi gerceklerle drtiismemektedir.
Tirkiye’deki bosanmalarin sadece %2,8’i bir yildan az siiren evlilikleri, %70°ten fazlas1 5 yildan
uzun siiren, yariya yakini ise 11 yildan fazla siiren evlilikleri kapsamaktadir.” Ustelik 1 yildan az
siiren evliliklerde ka¢ kadina yoksulluk nafakas1 baglandigina dair veri yoktur ve sanki bu durum
son derece yayginmis izlenimi yaratmak en basit tabiriyle durumu carpitmaktir. Kisa siireli
evlilikte nafaka magduru olundugu iddialarinin bir boliimiiniin yalan oldugu ortaya ¢ikmistir.'®
ESiK, 2023 yilinda Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi ile Adalet Bakanligi'na yaptig1 agik cagrida,
kamuoyunda sik sik tekrarlanan "bir giin evli kalip onlarca yil nafaka 6deyen erkekler" soyleminin
somut verilerle ortaya konulmasini istemisti. "Bir giin evli kalip onlarca yil nafaka 6deyen kag
erkek olduguna, s6z konusu dosyalarin numaralarina, 6dedikleri nafaka miktarina ve gocuga mi,
kadina m1 ddediklerine iliskin kamuoyunu bilgilendirin" ¢agris1 yapmusti. ESIK, kisa evlilik
nedeniyle nafaka magduru oldugunu iddia eden erkeklere de cagri1 yaparak; magduriyetlerinin
gercek olmasi halinde nafaka borglarin1 6demeye hazir oldugunu da belirtmisti. Bu ¢cagriy1 sik sik
tekrarladi. Buna ragmen, bugine dek tek bir basvuru yapilmadi, tek bir gercek ornek
agiklanmadi.”® Adalet Bakanligi’nin elinde, nafaka miktarlari, tahsilat oranlari ve nafakanin
siddetle iliskisine dair elinde veri ve etki analizi bulunmadigini kabul etmistir?; getirilmek
istenen duizenlemeler veriye degil iddiaya dayanmaktadir.

“Mahkemeler kadinlar lehine karar veriyor, erkekler davaya bir sifir yenik basliyor” gibi
soylemler gergcegi yansitmamaktadir. 2013-2021 yillari arasinda tam kabul karari ortalamasi
tedbir nafakasi igin sadece %16,58’dir. Bu oran yoksulluk nafakasi igin %18,52 iken, kaldiritmasi
icin acgilan davalardaki tam kabul orani ortalamasi %32,81’dir. Ortak gocuklarin bakim ve egitimi
icin saglanan katiim (istirak) nafakasi davalarindaki tam kabul orani ortalamasi %15,30 iken,
kaldirilma davalarindaki tam kabul orani ortalamasi %32,56’dir. Ustelik, bu kadar yaygin ve biiyik
bir dertmis gibi sunulmaya calisilan yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi davalarinin oranlari yillar
icinde surekli dismekte olup, istatistiklerin yayinlandigi son sene olan 2021’de bu nafakanin
azaltilmasi talebiyle acilip karara baglanan dava sayisi sadece 39, kaldirilmasi talebiyle gorilip
karara baglanan dava sayisi ise 669’dur.?'

Erkekler babalik goérev ve sorumluluklarindan gittikce artan oranlarda kaginmaya
calismaktadirlar. Cocuklarin velayetine sahip olmayan esin (cogunlukla erkegin) gocuklarinin
bakimi ve egitimi icin sagladiklarn katiim (istirak) nafakasinin azaltilmasi ve kaldirilmasi
oranlarinin surekli artiyor olmasidir. Kadinlara 6deniyormus gibi bir alg! yaratilmaya ¢alisilan bu
nafaka, erkeklerin yani babalarin gcocuklarina édedikleri nafakadir ve yillar i¢ginde bu nafakanin
miktarinin azaltilmasi davalari 2013-2021’e %83,3 artarken, tamamen kaldirilmasi i¢in agilan

7 TUIK Evlilik Stiresine Gére Bosanma Orani 2022; TUIK il ve Evlilik Stresine Gére Bosanmalar 2024, 2025

18
19

20 https://www.birgun.net/haber/kadinin-istatistigi-bile-yok-733672
21 Adalet Bakanligi Adli istatistikler Raporlari 2013, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021


https://www.birgun.net/haber/kendini-doc-dr-olarak-tanitan-nafaka-magduru-tarbak-akademisyen-degilmis-717160
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11.

12.

davalar %62 oraninda ytkselmistir.??2 Bakim sorumlulugunun, kadinlari istihdamdan uzak tuttugu
gercegi de unutulmamalidir.

Nafaka miktarlari ortalamasi son derece diisliktiir ve tahsil edilememe orani oldukca
yuiksektir. Kadinlarin énemli bir boliumu dusuk ucretli, givencesiz ve kayit disi calisirken;
cocuklarin velayetleri bosanma sonrasi cogunlukla anneye birakilirken; bakim yliku buyuk élclde
kadinlarin omuzlarindayken, nafaka alan kadinlarin 6nemli bir béluma ¢ok dusuk miktarlardaki
nafakalar dahi tahsil edememektedir. Kadin Dayanisma Vakfi tarafindan hazirlanan 2024 yili
Yoksulluk Nafakasi izleme Raporu’nda belirtildigi lizere, hiikmedilen yoksulluk nafakasi
ortalamasi 1.179,40 TL’dir ve ylzde 44’(i nafaka yukimluleri tarafindan 6denmemistir.?

Ekim ayinda giindeme gelecegi aciklanan 13. Yargi paketi ile getirilecegi duyumlar alinan
hizli bosanma ve nafakanin evliligin suresi ile ilgili olarak sinirli siireye baglanmasi
diizenlemeleri Turkiye’de kadinlarin cinsiyet esitsizligi nedeniyle icinde bulunduklari
kosullann o6zellikle sosyo-ekonomik kosullari gérmezden gelmektedir. Anayasa
Mahkemesi’nin 4 Haziran 2026 gunu aldigi kararla, sosyo-ekonomik kosullar nedeniyle bosanma
sonrasi en gok kadinlara baglanan yoksulluk nafakasinin kadinin yoksullugu sona erene dek
“sliresiz olarak” baglanmasini 6n goren kismini iptal etmesi?®, yillardir bu konuda hazirlik
yapmakta olan iktidarin, olusan boslugu en kisa slrede doldurmaya calismasina firsat
yaratmaktadir. Mahkemenin, ayni hukim ile ilgili olarak 13 yil 6nce Anayasa’ya aykiri olmadigi
yonunde verdigi karardan tamamen donerek, tam da huktumet temsilcileri tarafindan konunun
gindemden dusurulmedigi bu gunlerde iptal kararini almis olmasi oldukca dusunduartcudur.

Uzun yargilama siireleri ve nafaka yiikli gerek¢esiyle aile hukukuna genisletilmek istenen
arabuluculuk uygulamasi, Anayasa'nin esitlik (m. 10, 41), sosyal devlet (m. 2, 5) ve adil
yargilanma hakki (m. 36) ilkeleriyle acik¢a ¢celismektedir. Siddetin taniminin daraltilmasi, ispat
yukunun kadina yuklenmesi ve gug¢ esitsizligi nedeniyle "siddet yoksa arabuluculuk yapilir"
yaklasimi uygulanamaz; arabuluculuk toplumsal cinsiyete dayali aile igi siddeti gorinmez kilma,
kadinlarin bosanma, nafaka, mal paylasimi, miras ve tazminat haklarinin adliyeden ¢ikarilarak
aile ici hiyerarsi ve baski mekanizmalarina devredilmesi anlamina gelecektir. Aile hukukunda
arabuluculuk; ihtiyari ya da zorunlu, mahkeme temelli ya da mahkeme disi hi¢bir bicimde kabul
edilemez.

Ekonomik siddet de bir siddet tirudur ve 6284 sayili yasada agikgca yasaklanmaktadir. Nafaka,
tazminat ve mal rejiminden kaynakli ekonomik haklarin siddet kapsaminda yer almadigi bu
nedenle aile arabuluculuguna goénderilebilecegi yoniindeki iddialar, uluslararasi hukuktaki
siddet tanimini ve 6284 sayili yasayi degistirmeye yonelik agir bir miidahaledir. Kaldi ki,
Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu 1/l maddesinde “aile ici siddet iddiasini iceren
uyusmazliklar arabuluculuga elverisli degildir” seklindeki emredici nitelikte bir hikimle aile igi

22 Adalet Bakanligi Adli istatistikler Raporlari 2013, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021

2 https://www.kadindayanismavakfi.org.tr/wp-content/uploads/2024/09/Kadin-Dayanisma-Vakfi-Yoksulluk-Nafakasi-lzleme-Raporu-
kopyasi.pdf

24 E.2025/156 Antalya 12. Aile Mahkemesi, Medeni Kanun’un 175. maddesinin birinci fikrasinda yer alan “...siresiz olarak...” ibaresinin
iptaline karar verilmesi talebine dair Anayasa Mahkemesi kararina iliskin TRT haberi: https://www.trthaber.com/haber/gundem/suresiz-
nafaka-duzenlemesi-iptal-edildi-947120.html
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siddet iddiasini igeren uyusmazliklari arabuluculuga elverisli olmaktan cikarmistir.*® Medeni
Kanun (Md. 166/3, anlasmali bosanma), Avukatlik Kanunu (Md. 35/A, avukatlarin taraflarin kendi
iradeleriyle karar verebilecekleri konularda uzlagsmaya davet yetkisi), Hukuk Muhakemeleri
Kanunu (Md. 137 davanin 6n inceleme asamasinda mahkemenin taraflari sulh olmaya davet
etmesi) hali hazirda yeterlidir; aile hukukunda ne ihtiyari ne de zorunlu arabuluculuk
kurumuna ihtiya¢ bulunmamaktadir.

% jstanbul Sézlesmesi’nin 48/I maddesine gére devletler “... S6zlesme kapsamindaki her tiirlii siddete iliskin olarak arabuluculuk ve
uzlastirma da dabhil olmak Uzere, zorunlu alternatif uyusmazlik ¢6zum sureglerini yasaklamak lzere gerekli hukuki veya diger tedbirleri”
almakla yukamludar.

11



1. Bosanma Davalari

Adalet Bakanligi Adalet Istatistiklerine gore, aile mahkemelerinde bosanma davalari 2016-2025 yillari
arasinda hem hacim hem de sistem yukt bakimindan kéklu bir dontsim gegirmistir. Yiliginde acilan
bosanma davasi sayisi 208.580'den 304.330'a yukselmis; toplam artis %46" demektir. Ancak bu
buylume, nufus artisiyla ve ona bagli evlenme sayisi artisiyla baglantili ve dolayisiyla normaldir; sadece
sayisal artisa bakilarak bosanmalar artiyor demek dogru degildir. Bunun yerine asagidaki tabloda
birbirini izleyen yillar arasindaki oransal degisime bakildiginda da gorulecegi uzere, mutlak bir artis
degil, bir dalgalanmadan s6z edilebilir, hatta 2017 ve 2018 yillarindaki artis orani dikkate alindiginda,
son 4 yildir bosanma davalarinin artis hizinin dalgali ve genel olarak yavaslamis oldugu
soylenebilir. Ayni donemde aile mahkemelerine gelen toplam dosya sayisi (bosanma ve diger aile
hukuku davalari dahil) %73 oraninda artmistir.

Burada dikkat ¢ekici bir nokta, bosanma davalarinin artis oraninin, diger bircok dava tiriindeki
artistan daha diisiik diizeyde olmasidir. Ornegin, 2016-2025 déneminde tazminat davalari %88,
itirazin iptali davalarn %86, vesayet davalari %83 ve veraset davalari %71 artarken bosanma
davalarindaki artis %46'da kalmis; yani bosanma davalari, hukuk mahkemelerinde genel dava artisinin

belirgin bicimde altinda bir hizla artmigtir.

B;Zl::'ia Dz?lzzsaln ::ls BOZ:::::T;aV. Aile Mhk. 3:5::::'-1 o

Davasi Sayisi Orani Sayisi Dosya Sayisi Dosya Sayisi Sayisi
BUl 0200 103.990 386.752 133.406 260
327.542 %8,4 113.706 409.188 143.152 263
BUEl 61084 %10,2 120.434 443.475 155.072 304
| 2019 [IENETIRLY %2,3 119.617 454.651 155.790 347
B2  se7.030 %-0,7 139.797 453.283 190.345 382
| 2021 [EEEPPIEEE! %14,6 135.400 549.081 196.634 401
BEEY 0780 %2,4 139.161 587.728 216.200 406
BN 434348 %0,8 141.297 616.351 232.080 416
B2 4s8.304 %7,8 142.066 674.399 240.719 498
| 2025 [EIPRSY; %-3,4 136.634 667.163 238.126 583

Tablo 1: Aile Mahkemeleri ve Bosanma Davalarinda Dava Sayilari ve Devreden Dava Sayisi - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet
istatistikleri Raporu 2025; HSYK Yillik Faaliyet Raporlari

Ayni donemdeki Aile Mahkemesi sayisindaki artis orani %124 olmustur, yani dosya artis oranindan
neredeyse %50 daha yuksek oranda Aile Mahkemesi kurulmustur. Bu mahkeme sayisindaki artisa
ragmen, yil sonunda devreden bosanma davasi sayisi 2016’dan 2025’e %31 artarken, Aile
Mahkemelerindeki tim dosyalarin devretme oraninda %79’luk bir artis gortilmektedir. Ancak bu artigin
kaynagl bosanma davalar degildir: bosanma davalarinda devreden dosya sayisi ayni donemde
yalnizca %31 artarken, Aile Mahkemelerindeki bosanma digi dosyalarin devri yaklasik 3,5 kat (%245)
artmistir. Boylece devreden dosyalar icinde bosanma davalarinin payl %78'den %57'ye gerilemistir.
Bosanma davalarinin 2025'te dosya temizleme orani %101,8'dir; yani mahkemeler yil icinde gelen
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bosanma dosyasindan fazlasini karara baglamistir. Devreden bosanma dosyalarinin elden ¢ikarilma
sureside 2016'da 191 gunken 2025'te 155 glne inmistir. Buna karsilik ayni yil tazminat davalarinda bu
sure 586 gln, tapu iptali ve tescil davalarinda 610 gun, itirazin iptali davalarinda 399 glin olup tazminat
davalarinda dosya temizleme orani %84,9'a gerilemistir. Kisacasi veriler, Aile Mahkemeleri Uzerindeki
yukin ve uzayan yargilama magduriyetlerinin bosanma davalarindan degil, baska dosya tlrlerinden
kaynaklandigini agikga ortaya koymaktadir.

2016-2025 doneminde karara baglanan bosanma davalarinin karar dagiimi, on yil boyunca dikkat
cekici bir istikrar sergilemistir. Ret orani %20-22 bandindan hi¢ gitkmamis; tam kabul ise agirlikli olarak
%62-66 arasinda seyretmis olmasina ragmen, tam kabul oraninin 2016’dan 2025’e surekli bir dususte
oldugunu belirtmek gerekmektedir. Bu tablo, bosanma davalarinin "uzun ve sonugsuz" kalan davalar
olmadigini; aksine her G¢ davadan ikisinin bosanmayla, beste birinin ise ret karariyla sonuglandigi
ongorulebilir bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Karara Baglanan Ret*Orani Tam Kabul?”?  KismiKabul, Kismi  Diger Karar®® Orani
Bosanma Davasi Sayisi Orani Ret?® Orani
[ 2016 | 198.106 %20,5 %66, 1 %2,1 %11,3
213.836 %21,2 %65, 1 %2,0 %11,7
[ 2018 | 240.650 9%20,9 %63,6 %2,4 %13,1
[ 2019 | 249.940 %20,6 %65,7 %2,6 %11,1
[ 2020 | 227.242 %22, 1 %63,8 %2,2 %12,0
[ 2021 | 285.193 9%20,0 %64,2 %2,5 %13,3
[ 2022 | 291.628 %21,1 %64,4 %2,7 %11,9
[ 2023 | 293.051 %22,1 %62,5 %2,5 %13,0
[ 2024 | 326.328 %20,5 %59,6 %2,3 %17,7
[ 2025 | 315.993 %20,5 %64,0 %2,4 9%13,2

Tablo 2: Karar Tiirlerine Gére Yillar iginde Gériilen Bosanma Davalari - Kaynak: TUIK - il ve Dava Siiresine Gére Bosanma
istatistikleri; Adalet Bakanligi Adalet Istatistikleri Raporu 2025

On yilin en garpici sapmasi 2024 yilinda yasanmistir: Tam kabul orani %59,6 ile dip yaparken "diger"
kararlar %17,7 ile zirveye ulasmistir. Davanin acilmamis sayilmasi, birlestirilmesi, karar
verilmesine yer olmamasi, sulh olma, gonderme veya baska birime aktarma gibi tiirleri kapsayan
bu kararlardaki ani yiikselisin daha detayli incelenmesi gerekmektedir. Zira Adalet Bakanlig
tarafindan sunulan verilerde, bu kararlarin alt kirlimlan sunulmadigl igin kag¢ tanesinin suth

—

anlasma/vazgecme) veya karar verilmesine yer olmamasi gibi, genelde kadinlarin aleyhine sonuglar
yaratmasi muhtemel kararlar verildigi bilinememektedir. 2024 verileri, davacilarin davalarindan

% Ret kararlarinin sebepleri zaman asimi, yetkisizlik, gérevsizlik, siibut bulmama (ispat edilememe), feragat ve dava sartiyoklugu sebeplerine
dayanmaktadir.

27 Tam kabul karari, mahkemenin bir davada davaci tarafindan yapilan tiim talepleri bitiiniiyle hakli bulmasi ve kabul etmesi anlamina
gelmektedir.

28 Kismi kabul, kismi ret, mahkemenin bir davada davaci tarafindan yapilan taleplerin bir kismini hakl bulup kabul etmesi, diger bir kismini
ise hukuka veya delillere aykiri bularak reddetmesi anlamina gelmektedir.

2° Diger kararlar, davanin agilmamis sayilmasi, davanin birlestirilmesi, karar verilmesine yer olmadigl, sulh olma, génderme ve baska adli
birime aktarilan karar turlerini kapsamaktadir.
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olagandisi olcude vazgectigine ya da davalarin usul nedeniyle dusuruldugine isaret etmektedir.
2025'te tam kabul %64'e geri donmus ve "diger" kategorisi %13,2'ye inmis gorinse de 2025 yili
istatistiklerinin 2026 yili raporunda giincellenebilecegi de unutulmamalidir. Bosanma davalarinda
2024 yilinda goriilen tam kabul oranindaki dlisiis son derece onemlidir ve ayrica arastirilmasi
gerekmektedir.

2016-2025 doneminde bosanma davalarinin nedensel dagilimi, asagidaki tabloda sunuldugu tzere,
anlasmali bosanma oranindaki dikkat ¢ekici yukselisi gostermektedir. Evlilik birliginin temelinden
sarsilmasi gerekcesiyle acgilan anlagsmali davalar 2016'da 94.713 iken 2025'te 171.850'ye ¢ikmis;
karara baglanan davalar icindeki orani %46,4’ten %54,4'e yukselmistir. Ayni donemde gekismeli
davalar sayisal olarak yalnizca %10 artmig, oransal olarak ise dramatik bigcimde gerilemis ve
%51,8'den %42,1'e dismustur. Baska bir deyisle, 2016'da her 10 bosanma davasinin 5’i cekismeliyken
2025'te bu oran 4'e inmistir ve anlasmali bosanma artik ¢ekismeli bosanma sayilarini geride
birakmistir.

Anlasmali Red Diger Cekismeli
BUEM %464 %108 %825 %63 %51,8 %29,1 51,7%  %715,6
%47,1 %114 %815 %6,9 %51,0 %30,2 50,4%  %715,8
BB %470 %113 %810 %75 %51,2 %29,7 481%  %18,0
BUEN w408 %111 %82, %6,3 %48,4 %30,3 49,3%  %15,8
Bl %512 %i1s  w%s1e %6,2 9%46,9 %33, 1 451%  %17,9
BEl w405 %111 %81 %7,5 %48,3 %29,0 47,6%  %18,7
BEEN %511 w122 w%so4 %71 %46,3 %30,8 47,7%  %16,6
BZEl %519 %134 wire %8,5 %45,3 %31,8 45,9%  %17,6
B2 %520 %132 %762 %103 %44,7 %28,9 41,5%  %25,2
BIZE %544 %129 wrse %82 %42,1 %30,1 46,5%  %18,7

Tablo 3%: Anlasmali ve Cekismeli Bosanma Davalarinin Yillar Igindeki Seyri - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet statistikleri
Raporu 2025

Tabloda da gorilecegi Uzere, anlasmali davalarda tam kabul oranlar surekli dugsmekte, gekismeli
davalarda bu oran Covid-19 yili olan 2020 harig en diisiik oranina 2024’te ulasmaktadir. Ote yandan
ret oranlari ile diger kararlar surekli bir artis gostermektedir. Bugtn, cekismeli yola giren her 10
davacidan yaklasik 3'U ret almakta, yarisindan azi tam kabul gormektedir. Bu karar istatistikleriyle
kadinlarin Gizerindeki baski bir arada diistiniildiigiinde, "anlagsmali” tercihinin ne él¢iide 6zgiir bir
tercih oldugu sorusunu giliclii bicimde giindeme getirmektedir.

Bir baska carpici donusum siddet ve kusur gerekgeli davalarda yagsanmaktadir. Adalet Bakanligi 2025
verilerine gore, zina sebebiyle karara baglanan davalar 951'den 6.718'e, yani 7 katina ¢ikmistir. Hayata
kast, pek kétu ve onur kirici davranis davalari 391'den 1.816'ya (+%364), suc isleme ve haysiyetsiz
hayat sirme davalari 210'dan 670'e (+%219) yukselmistir. Bu tg¢ kategorinin toplami 2016'da 1.552
iken 2025'te 9.204'e, yani yaklasik 6 katina gikmistir.

30 Kismen kabul kararlari tabloya alinmamugtir.
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Terk davalarindaki sert dusus ise ters yonde ama esit dlgtide anlamlidir: 824'ten 380'e, —%54. Bu
gerileme, bir zamanlar yaygin olan terk gerekgesinin artik daha az basvurulan bir hukuki yol haline
geldigini; taraflarin ya anlasmali yola yoneldigini ya da baska gerekgelere dondugunt gostermektedir.

Tum bu tablo birlikte okundugunda su sonuc ¢ikmaktadir: Turkiye'de bosanma davalar iki zit yonde
ayrismaktadir. Bir kesim giderek daha hizli ve daha az catismali bir streci tercih ederek anlasmali yola
yonelmekte; 6te yandan siddet, zina ve agir kusur igeren davalarin sayisi hizla artmaktadir. ikinci grup
yapisal olarak daha uzun stren, daha kaynak yogun ve sonucu daha belirsiz davalardir. Ortalama dava
sUresinin neden sabit kaldigini ve 36 ay Uzeri davalarin neden arttigini aciklayan asil dinamiklerden
birinin bu oldugu da dikkate alinmaldir.

Bosanma davalarinin, Hukuk Mahkemelerinde gorilen diger dava turleriyle kiyaslanmasi da ilging
sonuclar ortaya ¢gikarmaktadir. Bosanma davalarinin %64'4 tam kabulle sonuclanirken ayni yil (2025)
hukuk mahkemelerinde bakilan diger dava tirlerinin tam kabul oranlan asagidaki tabloda
sunulmaktadir:

Dava Tiiru Tam Kabul % Ret % Kismen Kabul % Diger %
%96,8 %2,1 %0, 1 %0,9
%78,4 %16,3 %4,1 %1,2
| Kamulasurma ~ [EECAZW %5,8 %6,3 %9,5
%64,0 %20,5 %2,4 9%13,2
%61,0 %17,8 %4,3 %16,9
%53,1 %30,5 %8,3 %8,1
%31,6 %28,8 %28,4 %11,2
e o %18,8 %45,6 %8,2
%27,0 %43,5 %10,0 %19,5
%26,9 %48,8 %3,2 %21,1
[ Nafaka ~ [EEEECAEK %13,5 %57,2 %10,8
K s %20,5 %56,6 %7,8
| Matrejimi [EEECAVRY %49,2 9%9,2 %27,6

Tablo 4: Karar Tiirlerine Gére Hukuk Mahkemelerinde Gériilen Farkli Dava Tiirleri - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet istatistikleri Raporu 2025

Bosanma davalar %64 tam kabul oraniyla bu tabloda ortanin Gzerinde yer almaktadir. Mal rejimi ve
nafaka ise tablonun en alt kimesini olusturmaktadir. Bu iki dava turine asagida daha detayli
deginilmektedir.

1.3 Bosanma Davasi Sureleri
Yillar iginde Siirenin Seyri

Birinci derece mahkemede bosanma davalarinin ortalama gorulme suresi 2016-2025 déneminde
155-198 gun arasinda seyretmistir. On yillik ortalama yaklasik 170 gundur; sure fiilen sabit kalmis,
yapisal bir uzamayasanmamis, hatta 2024 yilinda 156 giin ortalama ile son 10 yilin en kisa dava suresi
tespit edilmistir. Her ne kadar 2025'te strenin kiguk bir artigla 160 gline giktig1 gorilse de Adalet
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Bakanlgi’nin 2026 raporunda 2025 verilerinde cesitli dizenlemeler yapilabilmektedir, dolayisiyla
kesin sayl 6numuzdeki yil raporunda ortaya gikacaktir.

Ort. Siire (Giin) 2 Ay Alti Oran 4 Ay Alti Oran 36 Ay+ Dava Oran

[ 2016 | 171 %35,5 %59,0 %2,0

2017 181 %34,4 %59,7 %2,7
[ 2018 | 174 %34,6 %60,3 %3,8
[ 2019 | 174 %35,5 %61,7 %4,7
[ 2020 | 198 %33,2 %59,3 %5,2
[ 2021 | 175 %36,2 %60,0 %6,6
[ 2022 | 168 %37,4 %64,0 %6,5
[ 2023 | 172 %37,9 %65,0 %5,7
[ 2024 | 156 %38,9 %65,8 %6,5
[ 2025 | 160 %40,9 %66,8 %6,5

Tablo 5: Bosanma Davalarinin Goriilme Streleri - Kaynak: TUIK - il ve Dava Siiresine Gore Bosanmalar 2025; Adalet Bakanligi Adalet
istatistikleri Raporu 2025

Tablodan da gorulecegi Uzere, 2016’dan 2025’e dek 2 ayin altinda sonuglanan bosanma dava orani
%5, 4 ay altinda sonuglanan davalarin orani %8’e yakin artmisken 3 yil Uzeri siren bosanma davalari
son 5yilda yluzde 5-6 oraniyla sabit kalmigtir.

Son Temyiz Asamasi Yargitay’da Dava Sureleri

Bosanma davalarinin temyiz agsamasinda incelendigi Yargitay 2. Hukuk Dairesi 2024 yili itibariyla
ortalama 248 giinliik karara baglama suresiyle calismaktadir. Bu sure, birinci derece mahkeme
ortalamasinin (156 gun) 1,6 katidir. Bu siire her ne kadar uzun goriinse de Yargitay'in diger birgok
dairesinin ortalama karara baglama surelerine kiyasla oldukg¢a dusuktur. Asagidaki tabloda bu
slreden ¢cok daha uzun davalarin géruldugu Yargitay dairelerinin kiyaslamasi sunulmaktadir:

Yargitay Dairesi Ort. Siire (Glin, 2024) 2. Hukuk Dairesi'ne Orani

889 3,6 kat
811 3,3 kat
782 3,2 kat
719 2,9 kat
466 1,9 kat
380 1,5 kat
317 1,3 kat
300 1,2 kat
266 1,1 kat
251 1,0 kat
-

Tablo 6: Yargitay’in Farkli Dairelerinde Dava Gériilme Siireleri - Kaynak: Yargitay Istatistikleri 2024

Kisacasi, Adalet Bakani Gurlek tarafindan yapilmis olan agiklamada belirtilen ortalama 1300 gun
slresi, yukarida da acgiklandigi Gzere, bosanma davalarinin ortalama gun sayilariyla gelismektedir. Bu
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giin sayisi olsa olsa, TUIK ve Adalet Bakanligi verilerine dayanarak iddia edilebilecegi lizere, yiizde 6
oranindaki (36+ ay sliren) bosanma davalarinin ¢cok kuguk bir kismina dair olabilir, ki bu da belirtilen
surenin ortalama degil, ancak istisna davalar igin gegerli oldugu anlamina gelmektedir.

Bosanma Davalari ile Farkli Dava Tiirlerinin Siirelerinin Karsilastirmasi

Asagidaki tabloda 8 farkli dava turlunin ortalama dava sonuglanma gun sayilarinin bosanma
davalarniyla karsilastirmasi sunulmaktadir.

Dava Tiiru Ort. Siire (Glin) Bosanmaya Orani

Tapu iptali 620 3,9 kat
Is mahkemesi 505 3,2 kat

472 3,0 kat
397 2,5 kat

Asliye Ticaret 383 2,4 kat
Asliye Hukuk 374 2,3 kat
Bosanma (Aile Mahkemesi) 160 —

Tablo 7: Hukuk Mahkemelerinde Gériilen Farkli Dava Tiirlerinin Goériilme Siireleri - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet istatistikleri Raporu 2025

itirazin iptali

Goruldugu gibi, Adalet Bakanligl 2025 istatistikleri, bosanma davalarinin yargi sistemindeki pek ¢ok
dava turinden gok daha hizli sonucglandigini gostermektedir.

Bosanma Dava Siirelerine iliskin Uluslararasi Karsilastirma

CEPEJ (Avrupa Konseyi Yargl Etkinlig§i Komisyonu) 2024 Raporu ve Ulke adalet istatistikleri
karsilastinildiginda Turkiye'nin bosanma dava sureleri bakimindan birgok tlke ortalamasinin altinda ya
da ortasinda yer aldigi gorilmektedir:

Ulke Anlasmali / Hizli Cekismeli/ Uzun Yasal On Kosul
1-3 ay 3-12 ay Cocuksuz: idari yol mimktin
1-2 ay 3-12 ay Cocuksuz: idari yol mimkun
1-2 ay 3-12 ay Cocuksuz: idari yol mimkun
2-4 ay 6 ay—3+yil Yok
2-4ay 6 ay-3+yil Yok
m 3-6 ay 1-4yil Yok (2017 reformu)
3-6 ay 1-2 yil 3 ay evlilik
3-6ay 1-3+yil 6 ay ayrilik (cekismeli)
6 ay 1-3+ yil Yok (2015 reformu)
6-9 ay 1-3yil 1 yilayriyasama zorunlu
6 ay 1-2+yil 20 hafta zorunlu bekleme
Tablo 8: Farkli Ulkelerde Bosanma Davasi Gériilme Siireleri - Kaynak: CEPEJ 2024 Evaluation Report (2022 verisi); (lke adalet bakanliklari ve
istatistik kurumlari

Goruldugi gibi, Fransa, ispanya, Yunanistan, italya, Almanya, ingiltere gibi tlkelerde gerek anlasmali
gerekse cekismeli davalarin stresi Turkiye’den daha uzun surmektedir. Gurcistan ve Rusya gibi
Ulkelerin "daha hizli" gorinmesinin nedeni, cocuksuz ve mal uyusmazligi olmayan ciftlerin

17



mahkemeye gitmeksizin idari yolla bosanabilmesi ve bunun da ortalama surelerin daha kisa
gorinmesine yol agmasidir. Tarkiye'de her bosanma mutlaka mahkeme karari gerektirmekte; bu
yapisal farklilik sire karsilastirmalarini dogrudan etkilemektedir. ingiltere'de, Almanya’da ve
Yunanistan’da bosanma davasi 6ncesi zorunlu bekleme veya ayri yasama zorunlulugu olmasi da bu
ulkelerdeki davalarin stresinin daha da uzamasina yol agmaktadir.

Bir guin evli kalip 6mur boyu nafaka 6dedigini iddia eden bir grup erkek tarafindan, bu durum son
derece yayginmis gibi ortaya siriilen bu iddiay! resmi veriler yalanlamaktadir. TUIK 2025 verilerine
dayanarak hazirlanmis asagidaki tablo, kisa sureli evlilik sonrasi bosanmalarin ne kadar dusuk

oldugunu ortaya koymaktadir:

Evlilik siiresi 1 yildan Evlilik suiresi 1 yil Evlilik siiresi5-10yil  Evlilik suiresi 11+ yil

az olanlarin bosanma olanlarin bosanma arasinda olanlarin olanlarin bosanma
orani orani b0§anma orani orani
[ 2016 | %3,6 %10,2 %26,2 %39,7
%3,2 %10,2 %26,0 %40,5
[ 2018 | %2,9 %9,4 %25,7 %41,9
[ 2019 | %2,6 %8,9 %25,9 %43,4
[ 2020 | 92,2 %8,7 %26,2 %44,0
[ 2021 | %2,2 %8,0 %26,4 %45,5
[ 2022 | %2,6 %8, 1 %26,9 %45,5
[ 2023 | %3,0 %8,9 %26,6 %45,0
[ 2024 | %2,9 %9,4 %26, 1 %44,9
[ 2025 | %2,8 %9,6 %24,8 %45,7

Tablo 9: Evlilik Siiresine Gére Bosanma Oranlari - TUIK Evlilik Siresine Gére Bosanma Oranlari 2001-2025; TUIK il ve Evlilik Stiresine Gére
Bosanmalar 2024, 2025

Tabloda da goruldugu uzere, Turkiye’deki bosanmalarin sadece %2,8’i bir yildan az siren evlilikleri
kapsarken, %70’ten fazlasi 5 yildan uzun slren, yariya yakini ise 11 yildan fazla suren evliliklerde
gorulmektedir. Bahsi gecen %2,8 oranindaki bosanmalarda yoksulluk nafakasina hukmedilip
hikmedilmedigi bilinmemekle birlikte, oyle bile olsa, Adalet Bakanlugi verilerine gore Turkiye’de
yoksulluk nafakasi davalarinda tam kabul oraninin %20’nin altinda oldugu duisunuldtginde, bu
durumun yayginuigini iddia eden bir grup erkegi iddialarinin gergek olmadigi ortaya gikmaktadir.

Oteyandan, bosanmalarin bilyiik cogunlugunu olusturan, 11 yildan fazla sirmis evliliklerde yoksulluk
nafakasinin kadinlar agisindan ne kadar 6nemli bir ihtiyag oldugu, asagidaki tabloda net olarak ortaya
¢cikmaktadir:

18



2024Yilik Bosanan Bosanan Bosanmisve Bosanmis ve Bosanan Bosanan
(yas) Kadin Erkek Yeniden Yeniden Kadinlarin Erkeklerin

Sayisi Sayisi Evlenmis Evlenmis Yeniden Yeniden
Kadinlarin Erkeklerin Evlenme Orani  Evlenme Orani
Sayisi Sayisi

30.409  34.473 14.003 13.256 %46,0 %38,5
R 0106 25782 9.842 10.091 %51,5 %39,1
EEM 00 16387 5.786 6.931 %54,2 %42,3
EEN 9.034 2.862 4.620 %55,7 %51,1
2.653 5.040 1.496 3.167 %56,4 %62,8
| 65-69 [RRTE 2.702 745 1.950 %64, 1 %72,2
415 1.244 268 1.057 %64,6 %85,0
182 971 8 %47,8 %68,4

7 664
69.732 | 95.633 35.089 41.736 %50,3 %43,6

Tablo 10: Yas Grubuna ve Cinsiyete Gére Bosanmalar — Kaynak: TUIK - Yas Grubu ve Evlendigi Kisinin Onceki Medeni Durumuna Gére
Evlenenler 2024; Cinsiyet ve Yas Grubuna G6re Bosanmalar 2024

2024 yili 6rnegine odaklanmis yukaridaki tablodan da goruldugu Uzere, 60 yasina dek bosanmis
kadinlarin yeniden evlenme orani erkeklerden fazlayken, 60 yas sonrasi bu oran gittikgce dismektedir.
Egitim ve istihdam firsatlarina erkeklerden daha dislik oranda erisebilen kadinlar, bosanma
sonrasinda kendilerinin ve gocuklarinin gecimlerini saglayabilmek amaciyla erkeklerden daha yuksek
oranlarda yeniden evlenmeyi tercih etmektedirler ancak belirli bir yasin Gstlindeki kadinlarigin bu gok
zor olmaktadir.

Ustelik, 1 yiluk evliliklerde birden fazla veya 11 yillik evliliklerde cok kiiciik yasta cocuk bulunmasi

derecelendirme ve degerlendirme yapmak son derece yanlistir.

2024 Yiu Kadin (0] ¢:1)] Erkek Oran

Velayetine verilmis ¢cocuk sayisi 1 69.445 53.583 %77,2 15.862 %22,8
Velayetine verilmis cocuk sayisi 2 39.790 29.598 %74,4 10.192 %25,6
Velayetine verilmis cocuk sayisi 3 9.704 6.857 %70,7 2.847 %29,3
Velayetine verilmis ¢cocuk sayisi 4 1.855 1.255 %67,7 600 %32,3

Velayetine verilmis cocuk sayisi 5+ %67,3 140 %32,7

428 288
Toplam 121.222 91.581 %75,5 29.641 %24,5

Tablo 11: Bosanmada Velayet - Kaynak: TUIK - Anne ve babanin velayetine verilen gocuk sayisina gére bosanmalar 2010-2025

Yine TUIK (2025) tarafindan saglanmis kimi diger veriler:

- Kadinlarin istihdama katilim orani %32,5; erkeklerin orani %66,9
- Kadinlarinisgicune katilim orani %36,8; erkeklerde %72
- Yarizamanli ¢alisan kadinlarin istihdam igindeki orani %18,3; erkeklerin %9
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- Hanesinde 3 yasin altinda ¢cocugu olan 25-49 yas kadinlarin istihdam orani %26,9; erkeklerin
%90,9. Hanesinde 3 yasin altinda gcocugu olmayan kadinlarin istihdam orani %58,6; erkeklerin
%80,1

- Kadinlarda ev igleriyle mesguliyetin is gucline dahil olmama nedenleri arasindaki payi %35

- Kadinissizligi %11,8; erkeklerde %7,2

- Okumayazma bilmeyen kadinlarin orani %5,1; erkeklerin orani %0,8

- Lise ve dengi okul mezunu kadin orani %19,6; erkeklerin orani %28,2

- Yuksekogretim mezunu kadin orani %23,6; erkeklerin orani %26,8

- Kadin yoksulluk orani %18,9; erkeklerde %16,7

- Engelli kadinlarin calisma orani %7,9; engelli erkeklerin calisma orani %27,8

- Hanehalki ve aile bakimi igin bir glinde kadinlarin ayirdigl sure 4 saat 35 dakika; erkeklerin 53
dakika

- Ucretsiz ev isi ve bakim icin harcanan zamanin toplam zamana orani kadinlarda %17,9;
erkeklerde %3,6.

Yukarnidaki verileri de dikkate aldigimizda, egitim ve istihdam haklarindan esit yararlanamayan, sosyal
devlet hizmetlerinin bulunmamasi ve cinsiyet esitsizlig§ine bagli olarak ucretsiz ev i¢ci emekgilige
zorunlu birakilmis, yoksulluk orani erkeklerden daha yuksek olan kadinlarin yoksulluk nafakasinin
sona erme kosullarindan bir digeri olan yeniden evlenme olasiliklari, 60 yas Ustu kadinlarigin erkeklere
kiyasla ¢ok daha dusuktur.
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2. Bosanmavyla iliskili Mal Rejimi ve Nafaka Davalari

Mal Rejimi Davalari

Mal rejimi (edinilmis mallara katilma rejiminin tasfiyesi) davalari 2016-2025 arasinda tum dava turleri
icindeki en sert yukselislerden birini sergilemigtir. Yil icinde acilan dava sayisi 6.572'den 29.106'ya
cikmistir; bu %343'liik bir artisa karsilik gelmektedir. Ayni donemde bosanma davalari %46 artmistir.
Mal rejimi davalarinin artisi bogsanmanin yaklasik yedi katidir.

Yil Yiliginde Acilan Dava Sayisi Karara Baglanan Dava Sayisi

[ 2016 | 6.572 4.106
7.704 4.912
[ 2018 | 10.812 6.970
[ 2019 | 12.612 8.369
[ 2020 | 16.343 10.138
[ 2021 | 22.329 15.483
[ 2022 | 25.861 17.656
[ 2023 | 27.792 20.959
[ 2024 | 33.755 29.115
[ 2025 | 29.106 26.135

Tablo 12: Agilan ve Karara Baglanan Mal Rejimi Dava Sayilari - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet Istatistikleri Raporu 2016,
2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025

Devreden dava sayisi 2022'deki 36.960'tan 2025'te 60.146'ya ylukselmis; bu, mal rejimi davalarinda
birikimin hizla arttigini ve sistemin kararlari yetistiremedigini gostermektedir. Karara baglanma orani
yil icinde acilan davaya orani) 2016'daki %62,5'ten 2025'te %89,8'e yukselmistir; ancak stok
birikmekte, devreden dosya sayisi artmaktadir.

—

Bu noktada belirtmek gerekir ki, her ne kadar bu konuda resmi bir istatistik olmasa da mal rejimi
davalarinin dogasi geregi bosanma davalarindan daha uzun sirdigi bilinmektedir. Onemli
nedenlerden biri, bu davalarin gortilmesi icin (delillerin toplanmasi dahil) bosanma davasinin
kesinlesmesinin beklenmesidir. Mal rejimi davalari pratikte bosanma davasi ile birlikte acgildiginda
tefrik edilmektedir. ister bosanma davasinin icinde ister mistakil bir dava olarak ayrica agilsin, her iki
durumda da bosanma kararn beklenmektedir. Bosanma davasi agildiginda, mal rejimi davasinin
bekletilmesi ve var olan mallar Uzerine hizlica bir tedbir konulmamasi en biyuk sorunlardan biridir.
Bunun sonucu, bosanma davasi agilip mal rejimi davasinin gecikmesi durumunda, buyuk ¢cogunlugu
erkek olan mal sahiplerinin mal kagirma riskidir. Davalari uzatan 6nemli faktorler arasinda kayit disi
ekonominin getirdigi ispat sorunlari, mal varlgl sahiplerinin mal kagirma ve muvazaali islemleri
konusunda yaptirimlarin olmamasi da sayilabilir. Mal rejiminin tasfiyesi davasinin uzun sirmesinin
nedenlerinden biri de bilirkisi, kesif gibi mallarin kiymetini belirleyecek delillerin zorunlulugudur. Bu da
ister istemez sUreci uzatmaktadir.
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Nafaka Davalari

2016-2025 déneminde nafaka davalari hem hacim hem de sistem yukd bakimindan belirgin bir
dénusum gecirmistir. Yilicinde acgilan dava sayisi 2016'daki 26.983'ten 2022'den itibaren hizla artmis;
2023'te 42.562 ile zirveye ulasmig, ardindan 2025'te 36.308'e gerilemistir. Nitekim 2024 ve 2025'te
karara baglanan dava sayisinin (44.882 ve 39.974) yil iginde agilan dava sayisinin Uzerine ¢gikmasi,
sistemin biriken dosyalari tiketmeye basladigina isaret ediyor olmasi mimkundur.

Yil Yiliginde Acilan Dava Sayisi Karara Baglanan Dava Sayisi

[ 2016 | 26.983 24.040
2017 26.968 25.655
[ 2018 | 28.793 28.012
[ 2019 | 26.890 28.606
[ 2020 | 25.129 22.897
[ 2021 | 30.220 31.032
[ 2022 | 38.994 34.456
[ 2023 | 42.562 41.729
[ 2024 | 42.026 44.882
[ 2025 | 36.308 39.974

Tablo 13: Agilan ve Karara Baglanan Nafaka Davalari - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet Istatistikleri Raporlari 2016-2025

Mal Rejimi Davalarinda Ret Kararlarindaki Yiikselis

Mal rejimi davalarinin karar dagiimi yillar i¢inde olumsuz yonde donusmustur: Ret orani artmig, tam
kabul orani gerilemistir. Burada da evlilik icinde edinilen mallarin esit paylasimi ilkesinin sistem
tarafindan kabullenilmemis olmasinin, kadinlarin ev i¢i emegi ve ekonomik haklarina karsi yukselen
karalama kampanyalarinin, yargitayin sik sik degisen igtihatlarinin, yargl kadrolarina toplumsal
cinsiyet esitligi bilincinden uzak kadrolarin atanmasinin etkileri gorilmektedir.

Acilan KararaBaglanan Ret% Tam Kabul% Kismen Kabul% Diger %

ES

6.572 4.106 %46,2  %17,9 %14,4 %20,9
PYIvA 7.704 4.912 %48,8  %16,8 %13,4 %20,5
BH 10812 6.970 %45,9 %15,0 %11,0 %25,9
B 12612 8.369 %50,6  %15,5 %11,2 %20,8
B2 16.343 10.138 %52,1 %11,8 %7,3 %28,5
B2 22.329 15.483 %51,3 %11,7 %8,5 %28,2
| 2022 [PEELY 17.656 %56,2  %13,0 %8,9 %21,9
BI2E] 27.792 20.959 %54,4 %13,2 %9,0 %23,4
B2 33755 29.115 %43,9 %10,8 %7,2 %38,1
| 2025 [PERIE 26.135 %49,2 %14,0 %9,2 %27,6

Tablo 14%': Karar Tiirlerine Gére Mal Rejimi Davalari - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet istatistikleri Raporlar 2016-2025.

312016-2021 verilerinde karar tiirii siniflamasi farkli oldugundan toplamlar %100’(in biraz altinda kalabilmektedir.
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Yukaridaki tabloda 6zetlenen verilerde su egilimlerin dikkat ¢ektigini sdylemek mumkundur:

e Retorani2016'daki %46,2'den 2022'de %56,2'ye yukselmis; 2025'te %49,2 ile gdrece gerilemistir.
On yillk ortalama yaklasik %50'dir.

e Tam kabul orani 2016'daki %17,9'dan surekli gerilemis; 2024'te %10,8 ile dip yapmis, 2025'te
%14'e cikmistir. On yilicinde tam kabul orani yaklasik 3-4 puan gerilemistir.

e "Diger" kararlarin 2024'te %38,1 ile zirveye c¢ikmasi dikkat cekicidir. Gorevsizlik, yetkisizlik,
davanin agilmamis sayilmasi, esas hakkinda karar verilmesine yer olmamasi, davalarin ayrilmasi
ve birlestirilmesi gibi ¢esitli durumlari iceren bu kategorinin neden bu kadar yikseldiginin, bunun
6 Subat 2023 depremleriyle bir iliskisinin olup olmadigi da dahil olmak Uzere 06zel olarak
arastirilmasi gerekmektedir. Arastirma, sistemin evlilik iginde edinilen mallarin esit paylasimina
yonelik isteksizliginin, “is yuku” olarak gortlen bu davalarn kiglUk teknik veya usule iligkin
gerekgelerle sonlandirma egilimine yol acip agmadigini da kapsamalidir.

Nafaka: Kismen Kabul Baskinligi

Nafaka davalarinin on yilluk karar dagilimi, sistematik ve tek yonlu bir dontsumu belgelemektedir. En
belirgin egilim ret oranindaki diisustiir: 2016'da her bes davadan biri reddedilirken (%19,2) bu oran
2025'te %13,5'e gerilemistir. Bu dusus, mahkemelerin nafaka taleplerini daha az reddettigine isaret
etmekle birlikte, tek basina olumlu bir tablo sunmamaktadir: Ret orani diserken tam kabul orani da
disiuk seyretmekte, %15-20 bandindan ¢cikamamaktadir.

Tablonun asil hikayesini anlatan sttun kismi kabul oranidir. 2016'dan itibaren %48-57 bandinda
istikrarli bicimde baskin olan bu kategori, nafaka davalarinin yapisal gergcegini 6zetlemektedir:
Mahkemeler nafaka taleplerini gogunlukla ne tam olarak kabul ediyor ne de reddediyor; talep
edilen miktan kirparak onayliyor. Bu, kadinlarin nafaka hakkini teorik olarak kazandigl ancak talep
ettigi miktarin ¢ok altinda bir givenceyle davasini kapattigi bir tablo ortaya koymaktadir. Kadin
Dayanisma Vakfi’nin 2024 bulgusundaki ortalama nafaka miktarinin asgari Gcretin yalnizca %6,9’u
olmasi bu tabloyla tam ortismektedir.

Yil Acilan Karara Baglanan Ret% Tam Kabul% Kismen Kabul% Diger %

B 26.9083 24.040 19,17%  18,53% 48,59% 13,71%
PYIvA 26.968 25.655 19,62%  16,52% 49,89% 13,28%
B3EY 28703 28.012 18,49%  16,80% 47,80% 15,33%
B 26.890 28.606 19,27%  16,91% 50,58% 12,56%
BI2Y 25.129 22.897 20,45%  15,71% 46,20% 17,05%
B2 s0.220 31.032 19,12%  15,94% 50,04% 14,49%
| 2022 [JELRECN 34.456 17,61%  20,48% 51,49% 10,43%
EI2E] 42562 41.729 15,02%  22,37% 52,65% 9,96%
B2 42.026 44.882 13,03%  20,41% 51,02% 15,54%
BI2E) 36.308 39.974 13,48%  18,48% 57,22% 10,82%

Tablo 15: Karar Tiirlerine Gére Nafaka Davalari - Kaynak: Adalet Bakanligi Adli Istatistikler Raporlari 2016-2025



2022-2023'teki tam kabul artisi (%20,5 ve %22,4) gecici bir olumlu sapma olarak 6ne ¢gikmaktadir;
ancak bu yillarda ayni zamanda dava sayisinin da sigradigi gortiilmektedir. 2024-2025'te tam kabulln
yeniden %18-20 bandina gerilemesi bu iyilesmenin kalici olmadigini gdéstermektedir. "Diger" kararlar
ise mal rejimi davalarinda da gorulen egilimle benzer sekilde 2020'deki %17,1 ile zirveye ¢ikmigtir.
Bunun COVID-19 etkisi oldugu dusunulse bile 2024 yilinda da diger karar tira %15,54 ile oldukca
yuksek bir oranda gerceklesmistir. Daha detayli analiz edilmesi yerinde olacaktir.

Asagidaki kargilastirmali tablo, bosanma surecinde birbiriyle baglantili G¢ davanin birbirinden ne kadar
farkli isledigini carpici bicimde ortaya koymaktadir. Bosanma davasi %64 tam kabul oraniyla yargi
sisteminde gorece hizli ve 6ngorulebilir sonuglanan bir dava turuyken, ayni evliligin ekonomik
sonuglarini dizenleyen nafaka ve mal rejimi davalari cok daha olumsuz bir tablo sunmaktadir.

Bosanma Nafaka Mal Rejimi
Tam Kabul % %64,0 %18,5 %14,0
Kismen Kabul % %2,4 %57,2 %09,2
Ret % %20,5 %13,5 %49,2
Diger % %13,2 %10,8 %27,6

Acilan Dava Artisi (2016-2025) +%46 +%34 +%343

Tablo 16: Karar Turlerine Gére Mal Rejimi ve Nafaka Dava Oranlarinin Kiyaslamasi - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet
istatistikleri Raporlari 2016-2025

Nafakada tam kabul yalnizca %18,5’te kalirken davalarin %57,2'si kismi kabulle sonuglanmaktadir;
yani mahkemeler nafakayl ¢ogunlukla talep edilen miktarin altinda onaylamakta, hakki tanimakla
birlikte fiilen kirpmaktadir. Mal rejiminde tablo daha da serttir: Davalarin yarisi reddedilmekte (%49,2),
tam kabul orani %14'te kalmakta, "diger" kararlar ise %27,6 ile feragat ve davadan vazgegcmenin ne
denli yaygin oldugunu yansitmaktadir. Dava acilis rakamlari bu tabloyu tamamlamaktadir: Mal rejimi
davalari on yilda %343 artmis (bosanmanin alti kati bir hizla), ancak bu patlayan talep kazanma
oranina yansimamis, aksine ret orani yiiksek seyretmeye devam etmistir. U¢ dava tiiriiniin bir arada
okunmasi bosanma karari almak gorece erisilebilirken, bu kararin ekonomik sonuglarini givence
altina almak (nafaka ve mal paylasimi) ¢cok daha zorlu, maliyetli ve belirsiz bir hukuki micadeleyi
gerektirmektedir.

Hukuk Mahkemelerindeki Diger Dava Tiirleriyle Kiyaslama

Nafaka ve mal rejimi davalarindaki karar turlerini, hukuk mahkemelerinde gortlen diger dava turleriyle
kiyasladigimizda mal rejimi davalarinin en diistik tam kabul, en ylksek ret ve en yliksek "diger" oraniyla
tablonun en olumsuz kdsesinde yer aldigi gortilmektedir.
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Dava Tirii Tam Kabul% Ret% KismenKabul% Diger %

%96,8 %2,1 %0,1 %0,9
%78,4  %716,3 %4,1 %1,2
| Kamulastrma ~~ [EECEW %5,8 %6,3 %9,5
%61,0 %17,8 %4,3 %16,9
%53,1 %30,5 %8,3 %8,1
%31,6 %28,8 %28,4 %11,2
[Alacak  [EECSVPIEAEY: %45,6 %8,2
%27,0 %43,5 %10,0 %19,5
%26,9 %48,8 %3,2 %21,1
[ Nafaka ~ [EEECAER %13,5 %57,2 %10,8
R s %20,5 %56,6 %7,8
I %140 %492 %9,2 %27,6

Tablo 17: Karar Tirlerine Gére Hukuk Mahkemelerinde Gértlilen Diger Dava Tiirleriyle Kiyaslama - Kaynak: Adalet Bakanligi
Adalet istatistikleri Raporu 2025

Nafaka ise en yuksek kismen kabul oraniyla 6ne ¢ikmakla birlikte, tam kabul agisindan en alt
siralamada kalmaktadir.

Tedbir, Katiim (istirak) ve Yoksulluk Nafakalarinin Azaltilmasi ve Kaldirilmasina Yonelik Veriler

Adalet Bakanlig’nin 2021 éncesinde yayinladigi Adli istatistikler Raporlarinda® sunulan verilere
bakildiginda, carpici bir tezat géze carpmaktadir: katiim (istirak) nafakasinin®, azaltilmasi ve
kaldirilmasi davalari yillar iginde sirekli artmaktayken, tedbir nafakasinin® azaltilmasi ile yoksulluk
nafakasinin®, azaltilmasi ve kaldirilmasi davalarinin strekli distagu gorilmektedir. Katiim (istirak)
nafakasinin azaltilmasi ya da kaldirilmasi davalarinin artisi, “kadinlara astronomik nafakalar 6dedigi
igin” magdur oldugunu iddia eden babalarin aslinda agirlikli olarak gocuklarin nafakasi ile sorunlari
oldugunu, cocugun velayeti annede oldugu ve g¢ocuga bakim veren anne oldugu igin ¢cocugun
nafakasinin anneye ddeniyor olmasi gerceginin “kadina nafaka 6denmesi” olarak carpitildigini da
ortaya koymaktadir. Genelde kadina baglanan yoksulluk nafakasinin azaltilmasi ve kaldirilmasi
davalarindaki dusts de bu acgidan okunabilir. Kaldi ki, Kadin Dayanisma Vakfi ve ekte linklerini
verdigimiz tum arastirmalar, baglanan nafakalarin son derece dusuk miktarlarda oldugunu ve zaten
asil sorunun bu disik miktarli nafakalarin bile 6denmemesi oldugunu ortaya koymaktadir. Buna
yonelik indirim ya da kaldirma davasinin sayisal azligi bu gercegi teyit etmektedir.

322013 éncesi ve 2014 yillarinda ve 2021 sonrasindaki raporlarda bu kirnlimlara yer verilmedigi igin tabloya ve analize yansitilamamistir.

33 Katiim (istirak) nafakasi, velayet hakki kendisinde olmayan tarafin, 18 yasini doldurmamis miisterek cocugun (veya gocuklarin) bakim,
egitim, saglik ve diger giderlerine mali glicli oraninda katildigi nafaka turtidir. Gocuklarin velayeti genellikle annelere verildigiigin, cogunlukla
bosanmis erkekler/babalar tarafindan gocuklari igin saglanmaktadir. 18 yas Ustu igin gocugun egitimi devam ediyorsa TMK 328. Madde
geregince egitim sona erinceye dek ebeveynlerin nafaka/bakim yukimlalugu devam eder.

34 Tedbir nafakasi, davanin devami siiresince gerekli olan, ekonomik olarak zora diisecek esin barinmasina, gegimine, gocuklarin bakim ve
korunmasina iliskin saglanan gegici nafaka turidur.

% Yoksulluk nafakasi, bosanma sonrasinda ekonomik olarak zor duruma diisecek veya yoksulluk yasayacak olan esin gegimini
saglayabilmesi amaciyla diger esin mali glicl oraninda sagladigl nafaka tiriaduar. Cogunlukla ekonomik gelirleri daha dlglik olan kadinlara,
bosandiklari erkekler tarafindan saglanmaktadir.
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Tedbir Katilim Katilim Yoksulluk Yoksulluk

Nafakasinin Nafakasini Nafakasini Nafakasini Nafakasini Kaldirma
Azaltilmasi Azaltma Kaldirma Azaltma Davalari Davalan
Davalari Davalari Davalari
[ 2013 | 135 448 2096 80 1305
[ 2015 | 125 538 2417 77 1254
[ 2016 | 98 474 2563 67 993
2017 104 486 2789 42 873
[ 2018 | 118 542 3067 49 900
[ 2019 | 113 614 3117 43 860
[ 2020 | 68 514 2536 29 557
[ 2021 | 89 821 3393 39 669

Tablo 18: Katiim ve Yoksulluk Nafakalarini Azaltma ve Kaldirma Dava Sayilari - Kaynak: Adalet Bakanlg Adli Istatistikler
Raporlar1 2013, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021

Yukaridaki tablodan da gorulecegi tzere, yoksulluk nafakasinin kaldirilmasi davalar 2013’ten
2021’e %49, nafaka miktarinin azaltilmasi davalari %51°lik, tedbir nafakalarinin azaltilmasi
davalan %34’liik diisiis gostermektedir. 2021 senesinde tum Turkiye’de yoksulluk nafakasinin
azaltilmasi i¢in sadece 39 dava acilirken, kaldirilmasi igcin de 669 dava acilmistir. Ayni sene tedbir
nafakasinin azaltilmasiicin 89 dava ac¢ilmistir.

Ote yandan, katiim (istirak) nafakalari, yani cogunlukla babalarin gcocuklarinin bakimi ve egitimi icin
sagladiklari katki nafakasinin azaltilmasi ve kaldirilmasi oranlari strekli artmaktadir. Katiim nafakasi
miktarinin azaltilmasi davalari 2013-2021’e %83,3 artarken, tamamen kaldirilmasi igin agilan
davalar %62 oraninda ylikselmistir.

2013ile 2021 yillari arasindaki Adalet Bakanligi verilerine gore tedbir nafakasi davalarinda tam kabul
ortalamasi sadece %16,58, kismen kabul-kismen ret karariise %37,11 olarak gorilmektedir.

Ustelik, asagidaki tablodan da goériilecegi Gizere, 2013 ile 2021 yillari arasindaki 9 yilda katilim nafakasi
azaltma davalarinin ortalama %10’unda tam kabul, %22’sinde ise kismi kabul/ret karari verilmektedir.
Yani ¢ogunlugunun erkek oldugu bilinen davacilarin cocuklarinin masraflarina katilma nafakasini
azaltma talepleri %32 tam veya kismi kabul edilmektedir. Bu nafakanin kaldirilmasi noktasinda ise,
%33’luk bir ortalama ile davalar tam kabul ile sonuglanirken, %14 kadari da kismi kabul/ret karar
almaktadir. Kisacasi, ¢ocuklarinin masraflarina katkida bulunmaya son verme taleplerinin 3
tanesinden biri mahkemeler tarafindan onaylanmaktadir. Nafakanin kaldirilmasi davalarinda
verilen kismi kabul/ret kararlarinin da ¢ogunlukla nafaka miktarinin azaltilmasi anlamina geldigi
dusundalurse, yil icinde katiim nafakasinda azaltma orani %40’lari gegmektedir.
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Katilim Nafakasini Katilim Nafakasini Katilim Nafakasini Katilim Nafakasini

Azaltma DavalariTam Azaltma Davalari Kismi Kaldirma Tam Kabul Kaldirma Kismi

Kabul Orani Kabul/Ret Orani Orani Kabul/Ret Orani
[ 2013 | 9,82% 22,54% 33,73% 13,84%
[ 2015 | 8,92% 22,68% 36,33% 15,39%
[ 2016 | 10,55% 22,15% 34,53% 14,79%
9,47% 21,60% 30,30% 15,24%
[ 2018 | 10,89% 22,14% 31,50% 15,19%
[ 2019 | 10,42% 25,57% 31,50% 14,28%
[ 2020 | 7,39% 18,48% 31,35% 12,11%
[ 2021 | 8,89% 19,12% 31,24% 12,70%

Tablo 19: Karar Tiirlerine Gére Katiim Nafakasi Davalari - Kaynak: Adalet Bakanlgi Adli istatistikler Raporlari 2013, 2015,
2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021

Bu veriler bir yaniyla da "bosanmis erkekler nafaka yukuyle eziliyor" séyleminin ne kadar gercek disi
oldugunu gostermektedir. Kendini nafaka karsiti olarak tanimlayan birgcok erkek, kadina nafaka
0dememenin yani sira, c¢ocuklarinin masraflarina katilma sorumlulugundan da kagmaya
calismaktadir.

2.3 Nafaka Miktarlari ve Feragat: Sayisal Belgeler ve Baglam

Mal Rejimi ve Nafaka Davalarinda Feragat Sebebiyle Ret

Adalet Bakanlg 2016-2021 yillarina ait verilerde mal rejimi davalarinda "feragat sebebiyle ret"
kararlarini ayrica raporlamis, ancak 2022 yili itibariyla bu veriyi raporlarindan ¢ikarmistir. Bu verilerin
neden cikarnldigl belli degildir. Verilerine erigilebilen 7 yillk asagidaki tablo, ¢cogunlugu kadinlar
tarafindan acgilan malrejimi davalarinda, feragat mekanizmasinin dava surecine yapisal bicimde dahil

oldugunu sayisal olarak ortaya koymaktadir:

Karara Baglanan Feragat Sebebiyle Ret Feragat Sebebiyle Ret Tﬁm Ret Kararlarn
Dava Sayisi Karari Verilen Dava Sayisi  Karari Verilen Dava Orani Icindeki Payi
[ 2016 | 4.106 1.348 %32,8 %71,1
2017 4.912 1.745 %35,5 %72,8
[ 2018 | 6.970 2.490 %35,7 %77,9
[ 2019 | 8.369 3.258 %38,9 %76,9
[ 2020 | 10.138 4.025 %39,7 %76,2
[ 2021 | 15.483 6.092 %39,4 %76,7

Tablo 20: Mal Rejimi Davalarinda Feragat Sebebiyle Ret Karar Sayilari ve Oranlari - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet
Istatistikleri Raporlari 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021

Bu veriler son derece carpicidir: 2016-2021 déneminde mal rejimi davalarinda verilen ret kararlarinin
yaklasik dortte liclu feragat sebebiyledir. Baska bir deyisle, reddedilen davalarin buyuk ¢cogunlugu
hukuken kaybedilmemis; davaci tarafindan geri gekilmistir. Feragat orani yillar iginde de artmaktadir:
2016'da karara baglanan davalarin %32,8'i feragat yoluyla kapanirken 2020-2021'de bu oran %39-40
bandina ulasmistir.

Ayni analizi nafaka davalarinda yaptigimizda asagidaki tablo ortaya gikmaktadir:
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Karara Baglanan Feragat Sebebiyle Ret Feragat Sebebiyle Ret Tum Ret Kararlan

Dava Sayisi Karari Verilen Dava Sayisi  Karari Verilen Dava Orani icindeki Payi
[ 2016 | 24.040 1.865 7,76% 40,50%
2017 25.655 2.068 8,06% 41,08%
[ 2018 | 28.012 2.236 7,98% 43,17%
[ 2019 | 28.606 2.105 7,36% 38,20%
[ 2020 | 22.897 1.789 7,81% 38,21%
[ 2021 | 31.032 2.123 6,84% 35,79%

Tablo 21: Nafaka Davalarinda Feragat Sebebiyle Ret Karar Sayilari ve Oranlari - Kaynak: Adalet Bakanligi Adalet istatistikleri
Raporlari1 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021

2016’danitibaren feragat pay1 %35-43 bandinda seyretmektedir. Bagka bir deyisle, nafaka davalarinda
verilen ret kararlarinin Ugte birinden fazlasi mahkemenin esastan reddi degil, davacinin davadan
vazgecmesi sonucunda gerceklesmektedir. Mal rejimi verileriyle kiyaslandiginda nafakadaki oran
daha dusuk gortinse de yapisal olarak kadinlar aleyhine ayni baski mekanizmasi igslemektedir.

Nafaka Miktarlari, Davalarda Feragat ve Terk: Saha Arastirmalarindan Bulgular

Nafaka davalarina iliskin kadin orgutleri, barolar, arastirma sirketleri 6nemli ve kapsaml raporlar
hazirlamistir. Ne yazik ki, Aile ya da Adalet Bakanliklari bu tlr arastirmalar yapmamaktadir. Adalet
Bakanligi veya TUIK, kadin érgitleri ve barolarin raporlarinda ele alinan kirlimlari ve detaylari resmi
istatistiklerinde yayimlamamaktadir.

Nafaka tartismasini yonlendiren iddialarin gercekligini sinayacak en temel veriler Bakanligin elinde
yoktur; bunu Bakanlgin kendisi yazili olarak kabul etmistir. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz
Platformu'nun 2 Temmuz 2026'da Bilgi Edinme Hakki Kanunu kapsaminda icisleri, Calisma ve Sosyal
Guvenlik, Aile ve Sosyal Hizmetler ile Adalet Bakanliklarina yonelttigi sorulara Adalet Bakanlgi Adli
Sicil ve istatistik Genel Midrligi 16 Temmuz 2026 tarihli yazisiyla su yanitlari vermistir:* Hilkmedilen
nafakalarin ortalama miktari icin "UYAP'tan istatistik dretmeye elverisli nitelik ve nicelikte veri elde
edilemedigi"; nafakalarin ne kadarinin icraya diistiigu ve fiilen tahsil edilebildigi konusunda "istenilen
ayrintida bilgi bulunmadigi”; nafaka uyusmazliklarinin kasten oldirme, yaralama, tehdit, hakaret ve
israrli takip dosyalarina yansimasinin ancak "ayri veya 6zel bir calisma, arastirma, inceleme ve analiz"
ile ortaya konabilecegi,; yoksulluk nafakasinin kadina yonelik siddet ve kadin cinayetleri Gzerindeki
etkisine iliskin Bakanlik bunyesinde hazirlanmis herhangi bir arastirma ya da rapor bulunmadigi
bildirilmistir. Bakanlgin bilgi paylasabildigi tek baslik, nafaka yukimluligunu yerine getirmeyenler
hakkinda icra ve iflas Kanunu'nun 344. maddesi uyarinca verilen tazyik hapsi kararlari olmustur.

Kadin Dayanisma Vakfi’nin Yoksulluk Nafakasi izleme Raporu (2024) kapsaminda incelenen
bosanma dosyalarinda nafaka taleplerinin %62'si kadinlar icin tedbir nafakasi®’, %67'si yoksulluk
nafakasidir.

3 T.C. Adalet Bakanlig Adli Sicil ve istatistik Genel Miidiirliigii’niin KCDP'nin bilgi edinme bagvurusuna yaniti; bkz. BirGiin, 'Kadinin istatistigi
bile yok', https://www.birgun.net/haber/kadinin-istatistigi-bile-yok-733672.

%7 Tedbir nafakasi, bosanma veya ayrilik davasi siiresince, ekonomik olarak zor duruma diisebilecek esin ve cocuklarin magduriyetini
onlemek amaciyla mahkeme tarafindan baglanan gegici bir destektir. Amaci, dava sonuglanana kadar taraflarin hayat standartlarini ve
cocuklarin bakimini glivence altina almaktir.
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e Dava tarafi kadinlarin %47'sinin herhangi bir geliri yoktur; erkeklerde bu oran yalnizca %7'dir.

e Ortalama yoksulluk nafakasi 1.179 TL'dir; bu tutar arastirmanin yapildigi 2024 yili net asgari
Ucretin %6,9'u, 2026 yili net asgari licretin ise sadece %4,2’sidir.

e Hukmedilen nafakalarin %44'ii 6denmemektedir.

o Nafakayl tahsil edemeyen kadinlarin icraya basvuru orani 2019'daki %44,3'ten %38'e
duismustur; nafaka yukimlisunun siddet uygulayacagi korkusu baslica nedendir.

e Dosyalarin %88,4'linde siddet iddiasi bulunmaktadir.

Diyarbakir Barosu Kadin Haklari Merkezi’nin Mahkeme Kararlar Isiginda Nafaka Arastirmasi
(2021) kapsaminda incelenen dosyalarda,

e Bosanmayla sonuglanan dosyalarin sadece %15,6’sinda nafakaya htikmedilmistir.

e Huldkmedilen nafaka miktarlarinin %99’u yoksulluk sinir1 altinda, %84’u ise aglik sinir
altinda miktarlardir.

istanbul Barosu Kadin Haklann Merkezi’nin Nafaka Raporu (2020) kapsaminda incelenen
dosyalarda,

e Bosanmayla sonuglanan dosyalarin %56'sinda kadin hi¢ yoksulluk nafakasi talep etmemistir.
e Esasagirilen 1.023 dosyanin yalnizca %12,2'sinde yoksulluk nafakasina hikmedilmistir.

istanbul Barosu Kadin Haklari Merkezi’nin 12 Haziran 2025 giinii diizenledigi 12. Yargi Paketi ile Aile
Hukukunda Yapilmak istenen Degisikliklerin Kadin Haklarina Etkileri Calistayi kapsaminda
sunulan en guncel veriler de kadinlara verilen nafakanin gerek sayi gerekse miktar agisindan ne kadar
diistik oldugunu gdstermektedir. istanbul Barosu Adli Yardim Biirosu’na 2025 yilinda nafakanin icrasi
talebiyle toplam 529 basvuru yapilmistir. Bu basvurular kapsaminda incelenen ve 2025 yili igerisinde
nafakaya hukmedilen 70 dosyada:

e Kadinlar lehine takdir edilen nafaka miktarinin ortalamasinin 3.907,14 TL oldugu tespit
edilmistir. incelenen dosyalarda hilkkmedilen en yiiksek nafaka miktari 15.000 TL, en diisiik
nafaka miktariise 1.000 TL'dir.

e incelenen 84 dosyada cocuklar lehine hiikmedilen istirak ve tedbir nafakalarinin
ortalamasinin 3.583,33 TL oldugu belirlenmistir.

Feragatin Yapisal Nedenleri

Malrejimi feragat verileri ile nafaka saha arastirmalari birlikte okundugunda, vazgegmenin rastlantisal
degil yapisal oldugu gorulmektedir:

e Ekonomik bagimuuk: Dava tarafi olan kadinlarin %47'si gelirden yoksundur; uzun ve masrafli
bir ikinci davayi takip edecek ekonomik kapasiteleri yoktur. Bosanma davalarindan bile bu
sebeple vazgecen kadinlar olmakta, nafaka veya hak ettigi mallari alacagina gliveni olmayan
kadinlar, a¢ kalmaktansa siddet gordigi evlilige geri donebilmektedirler.
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Adalete erisim esitsizligi: Kadinlarin mal rejimi ve nafakadan feragat etmelerinin baslica
nedenlerinden biri de adalete erisimdeki cinsiyete dayali zorluklar nedeniyle kadinlarin bogsanma
davalarindan feragat etmesidir. Es zamanl olarak mal rejimi ve nafaka dosyalarindan da feragat
etmektedirler.

Siddet korkusu: Nafaka ya da ekonomik haklarini talep edemeyen, htiikmedilen alacak ya da
nafakayi tahsil edemeyen kadinlarin icraya bagvurmaktan ¢ekinmesinin baslica nedeni nafaka
yukimlisu ya da borglu erkeklerin siddet uygulayacagi korkusudur.

Siire¢ baskisi: Bosanma karari almak isteyen tarafin mal rejimi ve nafaka taleplerinden feragat
ederek sureci kisaltma egilimi, anlagsmali bosanma oranlarinin sistematik yukselisine paralel
seyretmektedir.

Diisiik kazanma beklentisi: Mal rejimi davalarinda ret oraninin %46-56 bandinda seyretmesive
tam kabul oraninin %10-18'de kalmasi, ¢cogunlugu kadin olan potansiyel davacilar i¢in caydirici
baski olusturmaktadir.

Adalete guvensizlik: Kadinlar, kazansalar dahi nafakalarini tahsil edemeyeceklerini ve yargisal
yaptirrmin bu konuda eksik kalacagini disunmektedir. Konda’nin yaptigl bir arastirmanin da
gosterdigi gibi kadinlarin cogunlugu adalete givenmemektedirler.
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3. Aile Hukukunda Arabuluculuk: Hukuki Cerceve ve Riskler®®

Hali hazirda is davalari, ticari davalar, kira ve gayrimenkul uyusmazliklari ile tuketici mahkemelerinin
alanina giren davalar icin gecgerli olan zorunlu arabuluculuk uygulamasini aile hukuku
anlasmazliklarina da genisletmek igin ¢calismalar yapildigl, Haziran 2025’te donemin Adalet Bakani
Yilmaz Tung’un® ve daha glncel olarak Mart 2026’da yeni Adalet Bakani Akin Girlek’in yaptig
aciklamalarda dile getirilmistir. Gurlek yaptigl aciklamada bosanma davalarinin, sekiz yil, on yil
surdltgunu belirtip, "bu sidregte vatandaslarimiz nafaka 6diyor. Kendine yeni bir hayat kuramiyor.
Insallah 12. Yargi Paketinde ¢ekismeli bosanma davalarinda arabuluculuk hiikiimlerinin uygulanmasi
olarak getirmek istiyoruz. Birinci konumuz bu" ifadelerini kullanmis, bu konunun 6ncelikli oldugunun
altini gizmigtir.*

Bosanma davalarinin ¢ok kuguk bir ylizdesinin 3 yildan uzun surdugu, nafaka sayilarinin sinirli ve
miktarlarinin da genellikle yoksulluk hatta aclik sinirlarinin altinda oldugu yukaridaki boélimlerde
veriye dayall olarak gosterilmektedir. Bu bolimde aile hukukunda arabuluculuga dair hukuki bir
degerlendirme sunulmaktadir.

Arabuluculuk, taraflar arasindaki uyusmazliklarin mahkemeye tasinmadan bir arabulucu
rehberliginde ¢ozilmesini amaglayan yargi disi bir yontemdir. Bu model, 1970'lerden itibaren ABD
merkezli neoliberal reform dalgasiyla yayginlasmis; yargl sistemini "hizlandirma" ve "maliyetleri
azaltma" gerekgesiyle sunulmustur. Ancak alternatif uyusmazlik ¢6zim yollari tarihsel olarak dini
gruplar, 6rf-adetve gelenek hukuku iginde zaten var olmus; cagdas hukuk anlayisi bu yollari geriletmis,
zira cagdas devlette adalet, devletin temel gorevi olarak tanimlanmistir. Arabuluculuk 6zu itibariyla bir
yargilama degildir; adil karar verme gibi bir amaci da bulunmamaktadir.

Bu model, taraflar arasinda glg¢ esitligi bulundugu varsayimina dayanir. Oysa Turkiye'de aile igi
iliskilerde (6zellikle bosanma, mal paylasimi, nafaka ve miras alanlarinda) toplumsal cinsiyet
esitsizligi nedeniyle kadinlar ve erkekler fiilen esit konumda degildir. Nitekim arabuluculugu tesvikte
basi ¢ceken Avrupa Konseyi bile bu sakincayi kabul etmektedir. Tum arastirmalar, guc esitsizliginin
mevcut oldugu iligkilerde arabuluculugun basarili bir mekanizmma olmadigini; kadinlarin ekonomik
esitsizligini derinlestirdigini ve toplumda hukuka olan gliveni azalttigini ortaya koymaktadir. Kadinin bir
avukatla temsil edilmeyi saglayacak ekonomik gucunun olmadigl durumlarda sonuglar kadinlar igin
daha da agir olmaktadir.

is hukukunda arabuluculugun devreye girmesiyle yasanan ve Anayasa Mahkemesi'ne kadar tasinan
hak ihlalleri, guc esitsizliginin mevcut oldugu uyusmazliklarda bu mekanizmanin nasil isledigini
gosteren onemli bir 6rnek olusturmaktadir.

38 Bu boliim su temel kaynaklardan yararlanilarak hazirlanmistir: Prof. Dr. Kadriye Bakirci (ESIK igin hazirlanan bilgi notu, Bianet réportaji
(https://bianet.org/haber/prof-dr-kadriye-bakirci-bosanma-davalarinda-arabuluculuk-anayasaya-aykiri-310362) ve sendika.org réportaji
(https://sendika.org/2025/08/prof-dr-kadriye-bakirci-ile-aile-arabuluculugu-uzerine-taraflarin-esit-olmadigi-iliskilerde-arabuluculuk-
kabul-edilemez-731755), Austos 2025); Av. Dr. Nezahat Dogan Demiray (istanbul Barosu Kadin Haklari Merkezi, Aile Hukukunda Yapilmasi
Planlanan Degisikliklerin Kadin Haklarina Etkileri Calistayr Sunumu, 12 Haziran 2025); Av. Yelda Kogak Urfa (ESIK igin hazirlanan bilgi notu,
Agustos 2025)

% https://www.adalet.gov.tr/adalet-bakani-yilmaz-tunc-mecliste-gundeme-iliskin-degerlendirmelerde-bulundu

40 https://t24.com.tr/gundem/adalet-bakani-gurlek-bosanma-davalari-kisalacak-cocuklar-yetiskin-gibi-
yargilanacak,1304863?_t=1781438226978
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Aile arabuluculugu duzenlemesi; sosyal devlet, hukuk devleti, laik devlet ve ailenin korunmasinda
esitlikci devlet gibi Anayasal ilkelere agikga aykindir.

Anayasa'nin 41. maddesi ailenin "esler arasinda esitlige" dayandigini, devletin ananin ve gocuklarin
korunmasi i¢in gerekli tedbirleri almakla yukimlid oldugunu hikim altina alir. 10. maddesi ise kadin
ve erkeklerin esit haklara sahip oldugunu ve devletin bu esitliin yasama gecmesini saglamakla
yukimli oldugunu belirtir. Devletin aile hukukunda da fiili (maddi) esitligi saglama ve pozitif 6nlemler
alma yukumluluaga vardir. Oysa, bir yandan aile hukukunda maddi esitligi saglama, annenin ve
cocuklarin korunmasi yukumlilikleri yerine getirilmezken, bir yandan da arabuluculugun bosanma
davalarina genisletilmesi planlanmakta; mevcut Anayasal sekli esitlik ilkesinin bile ihlalinin 6nu
acilmaktadir.

Anayasa'nin 2. maddesi Turkiye'yi "sosyal bir hukuk devleti" olarak tanimlar; 36. maddesi ise herkese
yargl mercileri dnunde adil yargilanma hakki tanir. Devletin sosyal devletten uzaklagsma ve kugulme
isteginin bedeli, toplumsal hayatta ¢ok cesitli esitsizliSe maruz birakilan kadinlara 6detilemez. Kamu
dizenini ve guvenligini, toplumda esitligi ilgilendiren yargi hizmetlerinin devlet tekelinde kalmasi
gerekir. Bu hizmetin 6zellestirilerek devlet tekelinden ¢ikarilmasi hem sosyal devlet ilkesine hem adil
yargilanma ilkesine aykiridir.

Arabuluculuk ister mahkeme temelli ister mahkeme disi ister ihtiyari ister zorunlu bigimde yarutulsun,
mahkemenin denetiminin hangi 6lcide ve hangi 6zenle gerceklestirilecegi belirsiz kalmakta; her bir
yargicin takdir yetkisiyle sekillenen, ongorltilemeyen bir cergeve s6z konusu olmaktadir. Bu durum,
kadin haklarinin hukuk devletinin belirlilik ilkesinden ¢ikarilmasi ve belirsiz bir alana suruklenmesi
anlamina gelmektedir.

Medeni Kanun'un 166/3. maddesi anlasmali bosanmayi; Avukatlk Kanunu'nun 35/A maddesi
avukatlarin taraflari uzlasmaya davet etme yetkisini; HMK'nin 137. maddesi ise hakimin taraflar
anlagsmaya tesvik etme yetkisini dizenlemektedir. Bu ¢cergevede, aile hukukunda ne ihtiyari ne de
zorunlu arabuluculuk kurumuna ihtiya¢ bulunmamaktadir.

Ayrica, aile hukukunda arabuluculugun hayata gegcirilmesinde yururlikteki mevzuat bakimindan
asagidakiler basta olmak Uzere yasal engeller de mevcuttur:

e Arabuluculuk Kanunu’nda yer alan (madde 1/2)"aile ici siddet iddiasini iceren uyusmazliklar
arabuluculuga elverisli degildir" hikmu, aile i¢i siddet iceren olaylarda arabuluculugun
mumkun olmadigini agik ve net bicimde ortaya koymaktadir.

e 6284 Sayili Kanun (madde 35/3)’te "Koruyucu veya onleyici tedbir kararlarinin alinmasi ve
yerine getirilmesi asamasinda siddet magduru ile siddet uygulayan arasinda uzlasma ya da
arabuluculuk 6nerilemez." Hikmune yer vermektedir.

e Tirkiye’nin taraf oldugu Birlesmis Milletler Kadinlara Karsi Ayrimciigin Onlenmesi
Sozlesmesi (CEDAW) 35 Sayili Genel Tavsiyesi, kadinlara yonelik toplumsal cinsiyete dayall
siddetin 6nlenmesinde arabuluculuk ve uzlasma dahil olmak Uzere alternatif uyusmazlik
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¢6zum yollarinin uygulanmamasi ve bunu temin etmek icin dizenleme yapilmasi gerektigini
belirtmektedir.

e Istanbul Soézlesmesi, (madde 48/1), “Taraf devletler, Sézlesme kapsamindaki siddet
eylemlerinde arabuluculuk ve uzlastirma da dahil, zorunlu alternatif uyusmazlik ¢6zim
sureclerini yasaklamak (zere, gerekli hukuki veya diger énlemleri alacaklardir” demek
suretiyle, siddet iceren uyusmazliklarda zorunlu alternatif uyusmazlik ¢6zum yollari yasagini
getirmistir.

Aile hukukunda arabuluculuk, aile i¢i siddetin gériinmez olmasi demektir. iktidar yetkililerinin
siklikla dile getirdigi "siddet varsa arabuluculuk uygulanmayacak" ifadesi, yuzeyde guvence veriyor gibi
gorunse de uygulamada derin sorunlar dogurma riskini barindirmaktadir. Temelinde toplumsal
cinsiyete dayali gl esitsizliginin yattig1 siddet, yalnizca fiziksel ve cinsel degildir; diger siddet bicimleri
de en az bunlar kadar tehlikeli ve yikicidir. istanbul S6zlesmesi'nin 3. maddesinde tanimlandigi lizere,
"kadina yonelik siddet" ister kamu ister 6zel yasamda meydana gelsin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya
ekonomik acl veya istirap veren ya da verebilecek olan cinsiyete dayali tUum siddet eylemlerini
kapsamaktadir. Bosanma ve bosanmaya dayali feri davalar sonuglandiktan sonra dahi taraflar
arasinda siddet yasanma ihtimali mevcut oldugundan aile hukuku alaninda siddet risk analizi
yapilamaz; yargilama yapilmadan taraflar arasinda siddetin herhangi bir biciminin olup olmadigina
karar verilemez.

Arabuluculuk dizenlemesi bosanma davalarina genisletilmesi, kadinlar igcin yasamsal 6nemde olan
su sorunlara yol agacaktir:

e Siddetin tanimi daralacak; yalnizca fiziksel siddet esas alinacak, ekonomik, psikolojik, cinsel,
dijital ve sosyal diger siddet bicimleri goriinmez kilinacaktir.

e Kadinlarin siddete iliskin beyani sistematik bicimde degersizlestirilecektir.

e Siddetinispatyuku kadina yuklenecek; kadinlar siddeti kanitlayamadigi i¢cin arabulucuya gitmek
zorunda kalacaklardir.

e Adliye kapisinda dahi siddete ugrayan kadinlar mevcut iken, giic dengesizligi bulunan esler
arasinda fiziki guvenligin adliye disinda saglanmasi daha da zorlasacak; arabulucunun kendi
kisisel guvenligi bile risk altina girebilecektir.

Arabuluculuk uygulamasi, kadinlarin zaten zorluklarla kullandigi ekonomik haklar daha da kirilgan
hale getirecektir. Tapularin buyuk bolumu erkekler Gzerine kayitlidir; tarim arazilerinin bolinmezligi
kadinlari mirastan dislamakta, miras ve mal paylasimi surecgleri cogu zaman "aile huzuru" gerekgesiyle
kadinlarin susturuldugu alanlara donusmektedir. Malrejimi davalarina dair bu bilgi notunda paylasilan
istatistikler, bu surecin kadinlar icin ne kadar zorlu oldugunu da ortaya koymaktadir. Arabuluculuk bu
esitsizligin daha da derinlesmesine yol agacak, kadinlarin mahkemeye gitmeden aile ici ikna
yontemleriyle haklarindan "vazge¢gmesi" anlamina gelecektir.
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Arabuluculuk uygulamalar aile hukuku gibi 6zel hukuk alanlarinda yayginlastik¢a, laik ve esitlikgi
Medeni Kanun'un sagladig normatif gercevenin yerini orfi, dini ya da ataerkil aile normlarina biraktigl
fiili bir hukuk alani olugsmaktadir. Medeni Kanun'a aykiri ve kanunda yapilamayan degisiklik ve
uygulamalar arabuluculuk gérusmeleri sirasinda gindeme gelebilecek; taraflarin sosyal, ekonomik ve
kaltarel egilimleri dikkate alinarak dini hukuk ve orf-adet hukuku adi altinda bolgesel farkli
uygulamalarin 6nl agilacaktir. Arabuluculuk tanimi geregi herhangi bir hukuka degil "taraflarin
iradesine" baglidir; bu baglilik taraf iradelerini tum yasal ve hukuki duzenlemelerin Uzerinde gérmekte,
laik hukuk dizenini tehlikeye atmaktadir.

Bu risk Turkiye'de halihazirda cgesitli somut uygulamalarda gozlemlenmektedir: kirsal bolgelerde
kadinlarin orfi uygulamalar gerekcesiyle mirastan dislanmasi, tarim arazilerinde "bolinmezlik"
ilkesine dayanan mulkiyet hakki ihlalleri, din ya da toplumsal baski altinda gerceklesen evlilik ve
bosanma sirecgleri bunun 6rnekleri olarak gosterilebilir. Muftllere nikdh kiyma yetkisi verilmesiyle
baslayan sureg, arabuluculuk mekanizmasiyla bosanma ve mulkiyet alanina kadar yayilma riski
tasimaktadir.

ingiltere ve Kanada'da, dini kurallarin aile hukukuna dahil edildigi seriat temelli ¢6zim
mekanizmalarinin kadinlarn sistematik bicimde magdur ettigi tespit edilmis ve bazi uygulamalar
yasaklanmistir.
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Baslica Veri Kaynaklari

Adalet Bakanligi: Adalet istatistikleri Raporu 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023,
2024, 2025; Adli istatistik Raporlari 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021 —
(indirilme tarihi: Haziran 2026)

CEPEJ - Avrupa Adli Sistemler Degerlendirme Raporu, 2024 (2022 verisi)

Diyarbakir Barosu Kadin Haklari Merkezi, Mahkeme Kararlari Isig§inda Nafaka Arastirmasi
Raporu, 2021

HSYK Yillk Faaliyet Raporlari 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024, 2025
(indirilme tarihi: Haziran 2026)

istanbul Barosu Kadin Haklari Merkezi, Nafaka Raporu, 2020
Kadin Dayanisma Vakfi, Yoksulluk Nafakasi izleme Raporu, 2024
Konda - Toplumsal Cinsiyete Dayall Siddet: Algi ve Tutum Degisimleri Arastirmasi, 2021

TUIK: Anne ve babanin velayetine verilen cocuk sayisina gére bosanmalar 2010-2025; Cinsiyet
ve Yas Grubuna Gore Bosanmalar (2024); Evlilik Suresine Gére Bosanma Oranlari (2025);
Cinsiyet ve Evlilik Siiresine Gére Bosanmalar (2022); il ve Evlilik Siiresine Gére Bosanmalar
(2024, 2025); il ve Dava Siiresine Gére Bosanma istatistikleri (2016-2025); Yas Grubu ve
Evlendigi Kisinin Onceki Medeni Durumuna Gére Evlenenler (2024)- (indirilme tarihi Haziran
2026)

Yargitay istatistikleri Raporu, 2024 - (indirilme tarihi: Haziran 2026)
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ESIK - Esitlik icin Kadin Platformu Nafaka Konulu Basin Aciklamalari

@ Anayasa Mahkemesi’nin Yoksulluk Nafakasiyla ilgili Gerekgeli Karari Yayimlandi: Cinsiyet
Esitsizligi ve Kadin Yoksullugu Gérmezden Gelindi, 1 Ekim 2026

https://esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74809/anayasa-mahkemesi-nin-yoksulluk-

nafakasiyla-ilgili-gerekceli-karari-yayimlandi-cinsiyet-esitsizligi-ve-kadin-yoksullugu-gormezden-
gelindi

@ Anayasa Mahkemesi’nin Nafaka Karari Kadinlara Yonelik Ekonomik Siddeti Artiracak, 4 Haziran
2026

https://www.esik.org.tr/kategori/basin-aciklamalari/74770/anayasa-mahkemesi-nin-nafaka-karari-

kadinlara-yonelik-ekonomik-siddeti-artiracak

% AKP’li Vekilden Hizli ve Tek Tarafli Bosanma isteyen Skandal Soézler, 10 Nisan 2026

https://www.esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74764/akp-li-vekilden-hizli-ve-tek-

tarafli-bosanma-isteyen-skandal-sozler

%) Bir Asn Askin Micadele ile Kazandigimiz Haklarimiza, Esitlik¢i ve Laik Medeni Kanun’a
Dokundurmayacagiz! 17 Subat 2026

https://www.esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74751/bir-asri-askin-mucadele-ile-

kazandigimiz-haklarimiza-esitlikci-ve-laik-medeni-kanun-a-dokundurmayacagiz

% Yargi ve Yasama Eliyle Hayatlarimiz ve Haklarimiz Elimizden Aliniyor, 26 Aralik 2025

https://www.esik.org.tr/kategori/12-yargi-paketi/74716/yargi-ve-yasama-eliyle-hayatlarimiz-ve-
haklarimiz-elimizden-aliniyor

@ Medeni Yasa’yi erkekler lehine degistirmek isteyenlere 17 Subat sdzii: izin Vermeyecegiz, 17 Subat
2024

https://www.esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74218/medeni-yasa-yi-erkekler-lehine-

degistirmek-isteyenlere-17-subat-sozu-izin-vermeyecegiz

% Yeniden Refah’tan Nafaka Hakkinin Sinirlandirilmasiigin Yasa Teklifi, 12 Ekim 2023

https://www.esik.org.tr/kategori/basin-aciklamalari/74143/yeniden-refah-tan-nafaka-hakkinin-

sinirlandirilmasi-icin-yasa-teklifi

% Adalet Bakanr’na Sesleniyoruz: Medeni Yasa’yi sil bastan yazmaya kalkismak kimsenin haddine
degildir, 1 Eylil 2023

https://www.esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74133/adalet-bakani-na-sesleniyoruz-

medeni-yasa-vi-sil-bastan-yazmaya-kalkismak-kimsenin-haddine-degildir
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@) Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani'na ve Adalet Bakani'na Acik ve Acil Cagri: 1 gun evli kalip onlarca
yil nafaka 6deyen kag erkek var derhal agiklayin, gergcek bir magduriyetse, para toplayip nafaka
borglarini biz 6deyecegiz!, 18 Agustos 2023

https://www.esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74130/aile-ve-sosyal-hizmetler-bakani-

na-ve-adalet-bakani-na-acik-ve-acil-cagri

@ Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur O. Géktas’a kadinlarin nafaka hakkina dokunmanin da bir
siddet bigimi oldugunu hatirlatiyoruz..., 31 Temmuz 2023

https://www.esik.org.tr/kategori/nafaka-basin-aciklamalari/74123/aile-ve-sosyal-hizmetler-bakani-

mahinur-o.-goktas-a-kadinlarin-nafaka-hakkina-dokunmanin-da-bir-siddet-bicimi-oldugunu-
hatirlatiyoruz

@ Yasam Tarzimiza, Nafakamiza, Esitligi Koruyan Yasalara Dokunma, 11 Subat 2022

https://www.esik.org.tr/kategori/basin-aciklamalari/73756/yasam-tarzimiza-nafakamiza-esitligi-

koruyan-yasalara-dokunma

@ Muhalefet partileri genel baskanlarina ve TBMM’deki tum milletvekillerine mektup: Kadinlarin
Nafakasina Dokunmayin, 15 Ocak 2022

https://www.esik.org.tr/kategori/basin-aciklamalari/73710/muhalefet-partileri-genel-baskanlarina-

ve-tbomm-deki-tum-milletvekillerine-mektup-kadinlarin-nafakasina-dokunmayin

% Kapali kapilar ardinda bu kez de nafaka hakkimizi gasp edemezsiniz, 10 Ocak 2022

https://www.esik.org.tr/kategori/basin-aciklamalari/73703/kapali-kapilar-ardinda-bu-kez-de-

nafaka-hakkimizi-gasp-edemezsiniz

@ Bakan Zehra Zumrit Selguk’a Cagri: Bakan Zehra Zimrit Selguk’u kadinlarin kazanilmis haklari
aleyhine calismaktan vazgecmeye cagiriyoruz! 23 Ekim 2020

https://www.esik.org.tr/kategori/basin-aciklamalari/71867/bakan-zehra-zumrut-selcuk-a-cagri

Nafaka Konulu Kimi Rapor ve Arastirmalar
) Av. Hiilya Giilbahar - Nafaka, Eziyet, Kadinin Beyani - 2024

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Nafaka,_Eziyet,_ Kad%C4%B1n%C4%B1n_Beyan%C4%B1_Hu%CC
%88lya_Gu%CC%88lbahar_2024.pdf

@ Kadin Dayanisma Vakfi Yoksulluk Nafakasi izleme Raporu Eyliil 2024

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Kadin_Dayanisma_Vakfi_Yoksulluk_Nafakasi_lzleme_Raporu_Eylul
2024-1.pdf

@ Prof. Dr. ipek ilkkaracan ve Dog. Dr. Emel Memis - Tirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitligi icin
Ekonomi Politikalar Bilgi Notu, Ekim 2021

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Turkiyede_Toplumsal_Cinsiyet_ Esitligi_icin_Ekonomi_Politikalari_B
ilgi_Notu.pdf
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@ Diyarbakir Barosu - Nafaka Arastirmasi, Mart 2021

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Diyarbakir_Barosu_Nafaka_Arastirmasi.pdf

@ istanbul Barosu - Nafaka Dosyasi, Mart 2020

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Istanbul_Barosu_Nafaka_Dosyasi.pdf

O KONDA - Nafaka Arastirmasi, Mart 2020

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Konda_Nafakasi_Arastirmasi.pdf

@ Kadin Dayanisma Vakfi - Nafaka Arastirmasi, Kasim 2019

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Kadin_Dayanisma_Vakfi_Nafaka_Arastirmasi.pdf

® TUBAKKOM - Nafaka Calistayl Sonug Bildirgesi, 30 Temmuz 2019
https://www.esik.org.tr/s/2547/i/TUBAKKOM_Nafaka_Calistayi_Sonuc_Bildirgesi.pdf

® Mor Salkim Dernegi - Nafaka Calistayl, 3 Temmuz 2019

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Mor_Salkim_Dernegi_Nafaka_Calistayi.pdf

@ izmir Barosu - Nafaka Calistay1 Sonug Bildirgesi, 7 Mart 2019

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/lzmir_Barosu_Nafaka_Calistayi_Sonuc_Bildirgesi.pdf

) Ankara Barosu - Nafaka Calistayi Sonug Bildirgesi, 12 Ocak 2019

https://www.esik.org.tr/s/2547/i/Ankara_Barosu_Nafaka_Calistayi_Sonuc_Bildirgesi.pdf
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